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Link alla presentazione

https://docs.google.com/presentation/d/1mWhztEsBiLYVAnL1MUw0dfDGB69N2Pgf26WlRDDwpPo/edit?usp=sharing 

https://docs.google.com/presentation/d/1mWhztEsBiLYVAnL1MUw0dfDGB69N2Pgf26WlRDDwpPo/edit?usp=sharing


Comunità di docenti

Abitudini di 
mantenimento e 
miglioramento

Abitudini della mente e 
abitudini della pratica

Conoscenze

CompetenzeDisposizioni

(Etkina et al. 2017)



Come il mio curriculum vitae “disegna” il mio 
profilo di insegnante? 

PRIMO STEP DI COSTRUZIONE DELL’ E-PORTFOLIO

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaGbndEsXcQ7NAdTktL
nGBGwzQo-4VsCsw5kTlF6kzVSRn7A/viewform?usp=pp_url 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaGbndEsXcQ7NAdTktLnGBGwzQo-4VsCsw5kTlF6kzVSRn7A/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaGbndEsXcQ7NAdTktLnGBGwzQo-4VsCsw5kTlF6kzVSRn7A/viewform?usp=pp_url




Da saltuaria (1) a continuativa (5)



Da PER NULLA (1) a MOLTO (5)
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Gruppo 1: Anticipare il pensiero degli studenti sulle idee umanistiche.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Anticipare le sfide specifiche degli studenti 
inerenti la costruzione di concetti 
logico-deduttivi, il ragionamento concettuale e 
quali/quantitativo, la risoluzione di problemi, la 
capacità di analisi e la rielaborazione critica.

memoria, richiamo, ragionamento, ordine, ricerca, 
scegliere, selezionare, costruzione del pensiero, 
rielaborazione, trovare gli errori

Anticipare probabili concezioni parziali e 
concezioni alternative, compresa la 
comprensione parziale di particolari contenuti e 
processi logico-deduttivi.

categorizzazione, classificazione, esaminare, 
comparare, valutare, selezionare, combinare, 
ragionamento, discutere, costruzione del pensiero.

Riconoscere l'interesse e la motivazione degli 
studenti per particolari contenuti e pratiche 
specifiche delle discipline umanistiche.

comporre, manipolare, proporre, ipotizzare

Comprendere come le conoscenze di base degli 
studenti in ambito storico-letterario-filosofico 
possano avere un effetto sui nuovi contenuti 
delle discipline di ambito umanistico.

riformulare, relazionare, memoria, integrazione, 
categorizzazione



Gruppo 2: progettare, selezionare e mettere in sequenza le 
esperienze e le attività di apprendimento.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Progettare o selezionare e mettere in sequenza 
esperienze di apprendimento che si concentrino sul 
"dare senso" a concetti e pratiche di ambito 
umanistico, anche nella produzione di testi, artefatti, 
modelli…

costruire - organizzare - comparare - dimostrare - 
sostenere

Includere le pratiche chiave presenti nelle discipline 
di tipo umanistico, tra queste: l’analisi, la sintesi, 
l’inferenza, la sperimentazione, il ragionamento 
basato sulle prove raccolte (es.storiche), la 
modellizzazione dei processi, l'argomentazione…

analizzare, sintetizzare, argomentare, sperimentare

Affrontare le traiettorie di apprendimento previste, 
che includono obiettivi a lungo e a breve termine e si 
basano sull'evidenza delle reali traiettorie di 
apprendimento degli studenti.

pianificare, progettare, produrre, definire, riflettere, 
sviluppare



Gruppo 2: progettare, selezionare e mettere in sequenza le 
esperienze e le attività di apprendimento.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Affrontare le reali traiettorie di apprendimento degli 
studenti, basandosi su elementi produttivi e 
affrontando quelli problematici.

focalizzare - comparare - riorganizzare - risolvere

Fornire agli studenti prove a sostegno della 
avvenuta comprensione degli obiettivi di 
apprendimento a breve e lungo termine.

chiedere - richiamare - esaminare - valutare - 
dimostrare

Integrare, sintetizzare e utilizzare strategie multiple e 
coinvolgere gli studenti nelle decisioni.

decidere - scegliere - interpretare - criticare

Sollecitare gli studenti a produrre e convalidare 
collettivamente la conoscenza con gli altri.

esporre - condividere - collaborare - 



Gruppo 2: progettare, selezionare e mettere in sequenza le 
esperienze e le attività di apprendimento.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Aiutare gli studenti ad attingere a più tipi di 
conoscenze, tra cui quelle dichiarative, procedurali, 
schematiche e strategiche.

interpretare - comparare - dividere in categorie - 
rielaborare - esprimere 

Sollecitare la comprensione degli studenti e aiutarli a 
esprimere il loro pensiero attraverso molteplici 
modalità di rappresentazione.

creare - descrivere - illustrare - esprimere - articolare

Aiutare gli studenti a considerare più approcci o 
soluzioni alternative, comprese quelle che 
potrebbero essere considerate non corrette

argomentare - ipotizzare - confrontare - trovare errori - 
giudicare - 



Gruppo 3: monitorare, interpretare e agire sul pensiero 
degli studenti.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Utilizzare strategie e strumenti multipli per 
rendere visibile il pensiero degli studenti.

definire, spiegare, discutere e confrontare 
(brainstorming)

Interpretare gli aspetti produttivi e problematici 
del pensiero e del ragionamento ipotetico, 
induttivo, inferenziale, logico-deduttivo degli 
studenti

(interpretare il processo); selezionare, inferire, 
trovare gli errori, osservare, riassumere in maniera 
visuale (sketch) 

Identificare specifici bisogni cognitivi ed 
esperienziali, o modelli di bisogni, e costruire su 
questi specifiche azioni attraverso la pratica 
didattica

osservare, discriminare, ricercare

Utilizzare le interpretazioni del pensiero degli 
studenti per supportare le scelte didattiche sia 
nella progettazione delle lezioni che durante 
l'insegnamento in classe.

ascoltare, adeguare, verificare, 



Gruppo 3: monitorare, interpretare e agire sul pensiero 
degli studenti.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Fornire agli studenti un feedback descrittivo far maturare consapevolezza, valutare

Coinvolgere gli studenti nella metacognizione e 
nella cognizione epistemica

auto-valutarsi, conoscere se stessi, riflettere

Elaborare attività di valutazione che 
corrispondano agli obiettivi dell'insegnamento.

collegare, andare a ritroso, verificare la competenza



Gruppo 4: scaffolding meaningful engagement in a 
humanistic learning community.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Coinvolgere tutti gli studenti a esprimere il loro 
pensiero sulle idee chiave, correlate all’ambito 
umanistico e incoraggiare gli studenti ad 
assumersi la responsabilità di costruire la loro 
comprensione, compresa l’esplicitazione di 
come hanno compreso e perchè .

Definire - identificare - selezionare - interpretare - 
avere un pensiero critico/problematizzare - valutare 
- supportare 

Sviluppare un clima di rispetto per l’incontro con 
i temi dell’area umanistica ed incoraggiare le 
domande degli studenti profonde e produttive e i 
loro discorsi.

interpretare - adattarsi - collaborare -  ascoltare 
- supportare -

Stabilire e mantenere una "cultura 
dell'apprendimento delle discipline umanistiche" 
che favorisca interazioni produttive e di supporto 
tra i discenti.

comparare - supportare - stimolare 



Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Incoraggiare un'ampia partecipazione per 
garantire che nessun singolo studente o gruppo 
di studenti sia emarginato in classe.

supportare - ascoltare - difendere 

Modellizzare e sostenere dei comportamenti, 
valori e pratiche di obiettivi allineati con quelli 
delle comunità di area umanistica.

roleplay - debate - retell 

Distinguere esplicitamente tra le pratiche di area 
umanistica e quelle del ragionamento informale 
quotidiano, nonché tra il linguaggio/termini 
tecnico-scientifici, socio-culturali, 
politico-economici, poetico-letterari e quelli di 
tutti i giorni.

avere un pensiero critico - scegliere 

Gruppo 4: scaffolding meaningful engagement in a 
humanistic learning community.



Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Aiutare gli studenti a fare collegamenti tra il loro 
pensiero collettivo e quello degli storici, filosofi, 
letterati e delle comunità di area umanistica.

selezionare - esaminare - confrontare - connettere - 
transfer/tradurre - 

Favorire la flessibilità del pensiero dello studente  
e lo sviluppo dell’indipendenza.

immaginare - creare - ipotizzare - scoprire 

Creare opportunità per gli studenti di utilizzare le 
idee e le pratiche di area umanistica per 
affrontare problemi del mondo reale nei loro 
contesti di vita.

 connettere - immaginare - ipotizzare - verificare  

Gruppo 4: scaffolding meaningful engagement in a science 
learning community.



Gruppo 5: spiegare e utilizzare esempi, modelli, rappresentazioni e 
argomentazioni per sostenere la comprensione delle discipline di area 
umanistica degli studenti.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Spiegare i concetti in modo chiaro, utilizzando 
un linguaggio accurato e appropriato, 
rappresentazioni multiple coerenti e, ove 
necessario, rappresentazioni visive.

visualizzare, focalizzare (attivazione 
concentrazione), ascoltare, scoprire, collegare, 
organizzare

Utilizzare rappresentazioni, esempi e modelli 
coerenti tra loro e con l'approccio teorico al 
concetto che si vuole far apprendere agli 
studenti.

Collegare, leggere, osservare, valutare, 
schematizzare, percepire, comparare, 
generalizzare, selezionare, strutturare

Aiutare gli studenti a comprendere lo scopo di un 
particolare concetto, struttura linguistica, 
esempio o modello e aiutarli a integrare nuove 
rappresentazioni, esempi o modelli con quelli 
che già conoscono.

Collegare, valutare, schematizzare, identificare, 
comparare, riconoscere, esaminare, descrivere, 
dedurre, selezionare



Gruppo 5: spiegare e utilizzare esempi, modelli, rappresentazioni e 
argomentazioni per sostenere la comprensione delle discipline di 
ambito umanistico  degli studenti.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Incoraggiare gli studenti a inventare e sviluppare 
esempi, modelli e rappresentazioni che 
supportino gli obiettivi di apprendimento.

esemplificare, creare, discutere, organizzare, 
ipotizzare

Incoraggiare gli studenti a spiegare le 
caratteristiche delle rappresentazioni e dei 
modelli (propri e altrui) e a identificarne/valutarne 
i punti di forza e i limiti.

spiegare, aiutare, identificare, valutare, giudicare, 
dimostrare, comparare, osservare, inferire

Incoraggiare gli studenti a creare, criticare e 
passare da una rappresentazione all'altra e da 
un modello all'altro con l'obiettivo di ricercare la 
coerenza tra le diverse rappresentazioni e 
modelli.

osservare, comparare, creare, criticare, valutare, 
giudicare, considerare, selezionare, organizzare, 
illustrare, giustificare, esaminare, unire, 



Gruppo 5: spiegare e utilizzare esempi, modelli, rappresentazioni e 
argomentazioni per sostenere la comprensione delle discipline in ambito 
umanistico degli studenti.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Adeguare gli approcci di area umanistica alla 
spiegazione, all'argomentazione e a spiegare 
come sanno ciò che sanno. Essi scelgono 
modelli e analogie che descrivono 
accuratamente e non distorcono il vero 
significato della interpretazione di ambito 
umanistico e usano un linguaggio che non 
confonde termini specifici delle discipline con 
termini grossolani e approssimativi legati alla 
quotidianità.

Dibattere, scegliere, motivare, riflettere 
(metacognizione), spiegare, esemplificare, 
selezionare, valutare, sottolineare - chiarire (far 
emergere idea chiara, fare il punto), delineare

Fornire esempi che permettano agli studenti di 
analizzare le situazioni da diversi punti di vista…

Esemplificare, trasferire, comparare, dibattere, 
imparare, valutare, osservare, ascoltare, negoziare



Gruppo 6: usare approcci di insegnamento per stili cognitivi di 
apprendimento diversi per costruire, testare e applicare concetti.

Pratica didattica Esplicitazione dei PROCESSI COGNITIVI
negli studenti 

Fornire agli studenti l'opportunità di analizzare 
dati storico-letterari, economico-sociali, 
sperimentali quantitativi e qualitativi per 
identificare schemi ricorrenti e costruire concetti.

analizzare, comparare, classificare, categorizzare, 
selezionare, collegare, memorizzare, ordinare, 
organizzare, costruire concetti

Fornire agli studenti l'opportunità di progettare e 
analizzare diverse tipologie testuali e linguaggi  
utilizzando particolari concetti 

identificare, riconoscere, riprodurre, pianificare, 
creare, sviluppare, ri-scrivere 

Fornire agli studenti l'opportunità di testare 
criticamente e costruttivamente, o applicare 
particolari idee in contesti multipli.

scegliere, riformulare, criticare, discriminare, 
stimare, valutare



Gruppo 6: usare approcci di insegnamento per stili cognitivi di apprendimento 
diversi per costruire, testare e applicare concetti.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Fornire agli studenti l'opportunità di porre le 
proprie domande e di indagarle in modo critico

esaminare, scoprire, chiedere, dare esempi, 
trasformare, confrontare

Utilizzare domande, discussioni e altri metodi 
per attirare l'attenzione degli studenti durante 
l’incontro con i testi/personaggi/eventi/concetti 
dell’area umanistica, sugli aspetti chiave 
necessari per il successivo apprendimento, 
compresi i limiti dei modelli utilizzati per spiegare 
un particolare costrutto.

rappresentare, collegare, correlare, discutere, 
associare



Gruppo 6: usare approcci di insegnamento per stili cognitivi di apprendimento 
diversi per costruire, testare e applicare concetti.

Pratica didattica PROCESSI COGNITIVI negli studenti 

Aiutare gli studenti a stabilire connessioni tra gli 
esercizi di comprensione, analisi ecc svolti in 
classe, le loro idee e le idee chiave della 
disciplina di ambito umanistico

riconoscere, correlare, mettere a confronto, 
giudicare, valutare, selezionare, ipotizzare

Incoraggiare gli studenti ad avvalersi di analisi 
critiche, come prove a sostegno di spiegazioni e 
affermazioni e a testare spiegazioni e 
affermazioni progettando approcci critici per 
escluderle.   

riflettere, dimostrare, dibattere, giustificare, 
negoziare



CONDIVISIONE DEI PROCESSI 
COGNITIVI IDENTIFICATI PER LE 
DIVERSE  PRATICHE DIDATTICHE 

CARATTERIZZANTI IL DOCENTE DI 
AREA UMANISTICA



La mia esperienza personale e professionale ha 
modellato le mie convinzioni, le mie conoscenze e 
competenze rispetto alla professionalità docente.

Nel seguente bilancio INIZIALE di 
COMPETENZE, riconosci con quale 

frequenza utilizzeresti/utilizzi una specifica 
pratica didattica.  

SECONDO STEP DI COSTRUZIONE DELL’ E-PORTFOLIO

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeH2xdvruk_wOovnvq9qu2OSIjU8j
55GndzavHbVNMbt6OFqQ/viewform?usp=pp_url

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeH2xdvruk_wOovnvq9qu2OSIjU8j55GndzavHbVNMbt6OFqQ/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeH2xdvruk_wOovnvq9qu2OSIjU8j55GndzavHbVNMbt6OFqQ/viewform?usp=pp_url




TASSONOMIA RIVISTA DI BLOOM (Anderson & Krathwohl, 2001)







Basandovi sulla vostra esperienza in classe 
e/o sui diari osservativi che avete finora 

raccolto, individuate i processi cognitivi che 
caratterizzano l’attività didattica 

durante la lezione frontale.
Cercate poi di individuare almeno tre 

caratteristiche degli aspetti relazionali che 
potete ritenere collegati al processo richiesto 

durante lo svolgimento della lezione.

 



Area di lavoro poco sviluppata causa 
mancanza di tempo



Gruppo 1

PROCESSO COGNITIVO ASPETTO RELAZIONALE

Ascoltare rispetto reciproco dei turni di parola

Osservare

Interpretare Comprendere ciò che vuole comunicare l’altro

Selezionare (le informazioni 
importanti) 

Riprodurre

Memorizzare



Gruppo 2

PROCESSO COGNITIVO ASPETTO RELAZIONALE

Memorizzare



Gruppo 3

PROCESSO COGNITIVO ASPETTO RELAZIONALE

identificare NESSUNO



In base alla vostra esperienza in classe e/o 
sui diari osservativi che avete finora 

raccolto, individuate i processi cognitivi che 
caratterizzano l’attività didattica 

durante un’attività laboratoriale.
Cercate poi di individuare le caratteristiche 
degli aspetti relazionali che potete ritenere 

collegati al processo richiesto durante lo 
svolgimento della lezione.

 



Gruppo 1

PROCESSO COGNITIVO ASPETTO/I RELAZIONALE



Gruppo 2

PROCESSO COGNITIVO ASPETTO/I RELAZIONALE



Gruppo 3

PROCESSO COGNITIVO ASPETTO/I RELAZIONALE

Identificare Collaborazione 

Esaminare Confronto, Scambio di idee, 



Condivisione dei lavori e discussione



Grazie! Buona serata e buon fine settimana con fiori per tutti!


