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>>> Dimentica tutto ciò che pensavi di sapere su HL7; FHIR 
non è semplicemente un aggiornamento: è una rivoluzione

completa <<<



Cos’è FHIR

FHIR (Fast Healthcare Interoperability Resources) è uno standard sviluppato da HL7 (Health Level 
Seven International) per facilitare lo scambio di informazioni sanitarie elettroniche tra diversi
sistemi sanitari. È progettato per promuovere l’interoperabilità, fornendo un approccio moderno
basato sul web per condividere e accedere ai dati sanitari.

FHIR



HL7 prima di FHIR - HL7v2, HL7v3 e C-CDA

- HL7v2 è stato il leader iniziale, ma notoriamente frammentato per le varianti tra 
implementazioni (problema di HL7v2 proliferazione).

- Segmento Z-Segments in HL7v2 ha portato a personalizzazioni non standardizzate.

>>>Una volta vista un'implementazione di HL7v2, ne hai vista solo una<<<

- Problemi principali:
  * Protocollo proprietario MLLP
  * Accesso bloccato da licenze
  * Segmenti specifici per casi d'uso.



HL7v3: un'idea ambiziosa ma problematica

HL7v3 mirava a correggere le lacune di HL7v2 
con un approccio rigoroso e basato su modelli 
(RIM).

Più di 10 anni di sviluppo, ma eccessivamente 
complesso e oneroso da implementare.

Risultato: 
HL7v3 è stato considerato un fallimento, 
con molte organizzazioni tornate a HL7v2.

->> Tuttavia, un suo sottoinsieme, 
Consolidated Document Architecture (CDA2), 
ha ottenuto successo.



CDA: il lascito di HL7v3

- CDA si basa su documenti clinici strutturati 
e leggibili, allineati ai flussi di lavoro 
esistenti.

Include una componente leggibile per 
gli esseri umani, facilitando la 
comunicazione tra il personale medico.

- Problemi:
  * Formato XML basato sul RIM complesso 
e ingombrante.
  * Sfide di interoperabilità a causa di 
interpretazioni variabili (necessità di 
template)



FHIR si basa sugli standard Internet esistenti

- FHIR utilizza protocolli moderni e consolidati come HTTP, JSON e XML.
- Definisce come costruire interfacce RESTful su repository di dati sanitari.
- Semplifica l'integrazione rispetto agli approcci proprietari come MLLP.



FHIR è open-source

- Accesso gratuito alla documentazione dello standard, disponibile per chiunque su
Internet.
L'apertura ha favorito l'esplosione di contenuti educativi e implementazioni open-source.
• Riduzione delle barriere all'ingresso rispetto agli standard precedenti a pagamento.

https://www.hl7.it/realm-italiano/

https://www.hl7.it/realm-italiano/


La regola 5-5-5 di FHIR

- 5 secondi per trovare la specifica sul web.
- 5 minuti per capirla.
- 5 ore per scrivere un codice funzionante.

- Un focus sulla semplicità che contrasta con la complessità di HL7v3.
- Filosofia "peggio è meglio", dove la semplicità supera anche il rigore.



Cos’è FHIR

FHIR

Standard che descrive i
formati e gli elementi

dei dati sanitari
(“risorse”).

Interfaccia di 
programmazione delle
applicazioni (API) per 
lo scambio di cartelle
cliniche elettroniche.

FHIR consente di trasferire idati sanitariutilizzando protocolli
Web standard e permette agli sviluppatoridi interagire più

facilmente con idati sanitari tra sistemidiversi.



L’adozione di FHIR è in aumento

Secondo un’indagine dell’ONC (Office of the National Coordinator for Health IT), le aziende di 
salute digitale stanno adottando sempre di più le API basate su standard come FHIR (Fast 
Healthcare Interoperability Resources).

• Il 78% delle aziende di salute digitale utilizza API standard per 
accedere ai dati sanitari.

• FHIR consente l’interoperabilità e semplifica l’integrazione tra sistemi.

• I risultati mostrano una crescente fiducia nei protocolli basati su
standard per migliorare la condivisione dei dati sanitari.

https://hitconsultant.net/2024/02/15/fhir-adoption-on-the-rise-onc-survey-shows-digital-health-
companies-embrace-standards-based-apis/

https://hitconsultant.net/2024/02/15/fhir-adoption-on-the-rise-onc-survey-shows-digital-health-companies-embrace-standards-based-apis/
https://hitconsultant.net/2024/02/15/fhir-adoption-on-the-rise-onc-survey-shows-digital-health-companies-embrace-standards-based-apis/


Adozione di FHIR in Crescita: Risultati del Sondaggio 2024

Secondo il “State of FHIR Survey 2024” condotto da HL7 
International e Firely, l’adozione di FHIR (Fast Healthcare 
Interoperability Resources) continua a crescere a livello
globale.

Regolamentazioni che Coinvolgono FHIR:

• Oltre l’80% dei paesi ha regolamentazioni che prescrivono
l’uso di standard per lo scambio elettronico di dati sanitari.

• Il 65% di queste regolamentazioni specifica o consiglia l’uso di 
FHIR, con un aumento del 10% rispetto all’anno precedente.

https://fire.ly/blog/8-key-insights-from-the-2024-state-of-fhir-
survey/

https://fire.ly/blog/8-key-insights-from-the-2024-state-of-fhir-survey/
https://fire.ly/blog/8-key-insights-from-the-2024-state-of-fhir-survey/


FSE e il ruolo di HL7® FHIR in Italia

Secondo il DPCM n.178/2015, il dossier farmaceutico è una sezione specifica del Fascicolo
Sanitario Elettronico che raccoglie:

• I farmaci prescritti ed erogati al paziente.

• La cronologia delle terapie farmacologiche.

• Le informazioni sui vaccini somministrati.

Il dossier farmaceutico può essere considerato una delle prime applicazioni regolamentate di 
HL7® FHIR

https://www.hl7.it/fhir/dossier-pharma/

https://www.hl7.it/fhir/dossier-pharma/


FSE 2.0 e il ruolo di HL7® FHIR in Italia

FSE 2.0 (Fascicolo Sanitario
Elettronico 2.0) è l’evoluzione del 
Fascicolo Sanitario Elettronico, 
progettato per migliorare la gestione e 
l’accesso ai dati sanitari dei cittadini. 

L’obiettivo del FSE 2.0 è
standardizzare e uniformare l’accesso
ai dati sanitari su scala nazionale, 
migliorando l’interoperabilità tra le 
regioni e garantendo maggiore
efficienza e trasparenza.

https://www.agendadigitale.eu/sanita/fascicolo-sanitario-elettronico-2-0-cosi-sara-vera-svolta-per-sanita-e-cittadini/

https://www.agendadigitale.eu/sanita/fascicolo-sanitario-elettronico-2-0-cosi-sara-vera-svolta-per-sanita-e-cittadini/


FHIR TIMELINE



FHIR USE

Apple	Health	uses	FHIR CommonHealth	is	a	similar	initiative	
for	Android



Risorse FHIR: l'unità minima di scambio

Tutti i dati sanitari possono essere 
rappresentati in categorie come: 
Paziente, Incontro, Osservazione, 
Reclami Assicurativi, ecc. 

In FHIR, ciascuna di queste categorie 
forma una 'risorsa'.

Le risorse agiscono come l'unità più 
piccola (atomo) di informazioni 
scambiabili.



Elementi di Dati FHIR

Ogni risorsa FHIR è composta da elementi di dati che definiscono i punti dati da catturare. 
Questi elementi sono elencati per ciascuna risorsa e una vista dettagliata può essere 
trovata nella sezione 'Descrizioni Dettagliate'.



'Descrizioni Dettagliate



Tipi di Dati FHIR

Ogni elemento di dati ha un tipo. Alcuni tipi sono semplici (o primitivi) come booleano, 
mentre altri come identificatore e nome hanno una struttura annidata e sono complessi.



Cardinalità: definisce la presenza degli elementi

La cardinalità indica quante volte un elemento può apparire in una risorsa. Ad esempio, un 
elemento con cardinalità 0..1 può apparire zero o una volta, mentre 0..* indica che può 
apparire zero o più volte.



Flags

Normative offre stabilità per implementazioni a lungo termine.
Trial Use consente un’adozione precoce, ma con consapevolezza di possibili cambiamenti futuri.
Draft è ideale per sperimentazioni e per fornire feedback alla comunità FHIR.
Informative supportano la comprensione e le migliori pratiche.
Deprecated dovrebbe essere gradualmente eliminato, quando possibile.

∑ indica se un elemento dovrebbe essere
incluso quando un client effettua una
ricerca utilizzando il parametro
_summary=true

?! è una proprietà booleana assegnata a un 
elemento quando viene definite. Un 
modifier esclusivamente quando non può
essere ignorato in sicurezza perché il suo
valore (o il suo significato in caso di 
assenza) può alterare l’interpretazione
dell’elemento contenitore o di uno dei suoi
discendenti, rendendola non conforme alla
definizione dichiarata.



Profili FHIR

I profili FHIR consentono di estendere o restringere le risorse FHIR per adattarle a 
specifici casi d'uso o requisiti locali, garantendo l'interoperabilità.
https://www.hl7.it/fhir/base/

https://www.hl7.it/fhir/base/StructureDefinition-Paziente.html

https://www.hl7.it/fhir/base/
https://www.hl7.it/fhir/base/StructureDefinition-Paziente.html


Paradigmi FHIR

FHIR supporta diversi paradigmi per lo scambio di risorse:
- API RESTful: Per operazioni CRUD su risorse.
- Document Bundles: Per rappresentare set strutturati di risorse.
- Messaging: Per lo scambio asincrono di dati tra sistemi.



REST API

• REST = REpresentational State Transfer

• It is an architectural style used to build Web services that are 
lightweight, maintainable, and scalable in nature.

• A service which is built on the REST architecture is 
called a RESTful service.

• The underlying protocol for REST is usually HTTP, which is 
the basic web protocol. However, other protocols (SMTP etc) 
can be used.

• REST makes resources available through an URI



REST KEY COMPONENTS

Resources – Element that contains the information.

Request Verbs - Description of what you want to do with the resource.

• The basic request is GET ( = retrieve data)
• POST (=create a new element)
• PUT (= update an existing element)
• DELETE (= delete an element)

Request Headers – Additional instructions sent with the request (type of response 
required, authorization details)

Request Body - Data is sent with the request (usually in a POST call

Response Body – This is the main body of the response (XML document, JSON)

Response Status codes –General codes which are returned along with the response 
from the web server. (200 = OK, 404 = NOT FOUND)



JSON

JSON	=	JAVASCRIPT	OBJECT	NOTATION
Format	to	represent	data	exchanged	in	the	Internet	based	on	the	concept	of

key	=	value



FHIR JSON EXAMPLE



FHIR SERVER

https://fhirtest.uhn.ca/home?encoding=null&pretty=true



CONFORMANCE STATEMENT

TYPES OF 
RESOURCES 
SUPPORTED



EXAMPLES



SMART ON FHIR

• Authentication	
framework	
between	EHR	
and	FHIR

• Allows	the	FHIR	
app	to	work	
without	
knowing	the	
FHIR	server


