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5. La successione – Il Principato adottivo

Prof.ssa Monica Chiabà



18 SETTEMBRE 96 d.C.

• Domiziano muore di morte violenta (vittima di una congiura di palazzo)
• Domiziano segna la fine della “dinastia” flavia e viene DAMNATUS MEMORIAE

• Il senatore Marco Cocceio Nerva  viene acclamato imperatore: 

DESIGNAZIONE SENATORIA: 
riassunzione del potere da parte del senato

Il progetto di Domiziano, di rafforzare in senso 

autocratico la figura del princeps a scapito del 

senato, fallisce



La DAMNATIO MEMORIAE di Domiziano (cancellazione della memoria)

Svetonio, Vita di Domiziano, 23, 1:

«Il popolo accolse con indifferenza la sua uccisione, i pretoriani, invece, malissimo; essi

tentarono subito di chiamarlo “Divo”, pronti anche a vendicarlo, cosa che in effetti

fecero poco dopo, chiedendo con ostinatissima insistenza che gli autori dell’assassinio

pagassero il fio del delitto. Al contrario il senato fu così lieto che, riempita a gara la

Curia, non si trattenne dal denigrare il defunto con tutte le più insultanti e violente

invettive nei suoi confronti e dall’ordinare persino che si portassero lì delle scale e che

sotto gli occhi dei senatori venissero strappati via gli scudi e i ritratti di lui, gettandoli

a terra lì stesso, e dal decretare infine che le sue iscrizioni fossero scalpellate via e

ogni sua memoria venisse fatta sparire».

Cassio Dione 68, 1, 1-2: 

«a causa dell’odio contro Domiziano, le sue effigi, molte delle quali erano di argento e 

molte di oro, vennero fuse e in questo modo ci si procurò grandi quantità di denaro. 

Anche gli archi che, molto numerosi, erano stati eretti per costui, furono abbattuti».



Nel 96 d.C. non si aprì una nuova guerra civile: perché?

Il motivo va forse ricercato nella mancata mobilitazione di 

quelle che allora erano le due principali forze di pressione:

● il popolo: che, come abbiamo letto in Svetonio, rimane 

indifferente (in quanto poco coinvolto nella vita politica)

● i pretoriani: che alla fine furono tenuti a freno dai capi 

divisi fra loro, ma tra i quali, almeno nella prima fase, 

ebbero la meglio gli antidomizianei



Perché la scelta del senato ricade su M. Cocceio Nerva?

Qual è il pensiero degli studiosi?

Motivi opportunistici Motivi politici

• Non era un uomo d’armi

• Era anziano

• Non aveva figli

Principato di transizione

• appartenenza alla grande       

aristocrazia

• neutralità della sua figura    

rispetto ai gruppi di potere 

• ripresa del potere da parte

del senato



Nerva promuove una politica di conciliazione

Al centro della sua propaganda ideologica vi è il motivo

dell’ACCORDO ISTITUZIONALE fra le parti,

come si evince dalle legende monetali che richiamano:

Populus (libertas publica)

Senatus (providentia senatus)

Exercitus (concordia exercituum)

In un clima di continuità e conciliazione 
Nerva inaugura una nuova fase del Principato



Con Nerva si inaugura la procedura di nominare l’imperatore

attraverso un accordo tra l’imperatore in carica e il senato, che

insieme individuavano quello che in astratto doveva essere il

candidato migliore – successione «meritocratica»

Con Nerva inizia la serie degli imperatori adottivi 
Principato per adozione

Per quasi un secolo la successione imperiale non creò problemi

Nerva mette a punto un meccanismo in grado di disciplinare la successione  e che 

trova il suo precedente nell’adozione di L. Calpurnio Pisone Frugi Liciniano da 

parte di Servio Sulpicio Galba nel 69          adozione al di fuori della famiglia



Nerva adotta M. Ulpio Traiano: si inaugura la procedura della «scelta del migliore»
27 ottobre 97 d.C.

Nerva non commette l’errore di Galba: tiene in considerazione il favore delle legioni



II secolo d.C.: il Principato adottivo

• Traiano 98-117

• Adriano 117-138

• Antonino Pio 138-161 

• Marco Aurelio 161-180

• Lucio Vero 161-169

Commodo 180-192 

ADOZIONE

figlio naturale di M. Aurelio

Con Traiano, imperatore per merito e capacità, nasce l’ideologia della 

«SCELTA DEL MIGLIORE», in nome della “ragion di Stato”

Prima diarchia 
istituzionale



LA «SCELTA DEL MIGLIORE»
conciliazione e concordia fra Princeps e Senato = fra Principato e libertas

L’impero non poteva più essere 

considerato come un bene privato, 

come fosse una casa da  trasmettersi 

da padre in figlio (Giulio Claudi, 

Flavi)

Scelta all’interno della 
famiglia (E DOMO)

La gestione dell’impero doveva 

essere affidata al cittadino più 

meritevole che il predecessore

sceglieva in accordo con il senato

Scelta all’interno dello
Stato  (E RE PUBLICA)



TRAIANO OPTIMUS PRINCEPS  (sulla base di un senatoconsulto del 98 d.C.)

L’epiteto Optimus riassume la nuova ideologia dell’imperatore:

chi è l’Optimus?

• Colui che guida la Res Publica per le sue virtutes (doti personali, militari e 

politiche)

• Colui che è sottoposto alle leggi e rispettoso delle prerogative del Senato

Optimus diventa cognome



L’attributo Optimus inizia a comparire sulle monete dal 103

d.C. e nella titolatura ufficiale dal 114 d.C.

Dupondio (metà sesterzio)  

emissione 103-111 d.C.  

Zecca di Roma

Imp(eratori)

Caes(ari)

Nervae

Traiano

Aug(usto)

Ger(manico)

Dac(ico)

P(ontifici)

M(aximo)

Tr(ibunicia)

P(otestate)

Co(n)s(uli) V

P(atri)

P(atriae)

Imperator • Caesar • Divi • Nervae • filius • Marcus • Ulpivs • Nerva • Traianus • Optimvs • Avgvstvs
Germanicus • Dacicus • Parthicus



Eutropio, Breviarium ab Urbe condita , 8, 5

● In età tardo imperiale la salutatio imperatoria 

(acclamazione degli imperatori) veniva salutata dal senato 

con il seguente augurio:

● «Huius (di Traiano) tantum memoriae delatum est, ut usque ad nostram

aetatem non aliter in senatu principibus adclametur, nisi

FELICIOR AUGUSTO, MELIOR TRAIANO»= 

POSSA TU ESSERE PIÙ FORTUNATO DI

AUGUSTO E MIGLIORE DI TRAIANO



Marco Ulpio Traiano primo imperatore di origo provinciale

per la prima volta le province esprimono un loro esponente

al vertice della Res Publica
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