Pedagogia della famiglia
2024-2025

Prof.ssa Elisabetta Madriz

Decima lezione
Portogruaro, 20 dicembre 2024



Le funzioni della

genitorialita
protettiva,
affettiva;
regolativa;
normativa,;
predittiva;
rappresentativa,
significante;
fantasmatica,
proiettiva;
differenziale;
triadica;
transgenerazionale.



- Funzione triadica: Capacita dei genitori di avere tra loro
un'alleanza cooperativa fatta di sostegno reciproco e
capacita di lasciare spazio all’altro. Capacita del genitore
di vedere il bambino dentro una relazione dove esiste un
terzo. La presenza del terzo da al bambino un orizzonte

niu aperto dove collocarsi e offre al bambino maggiori

possibilita di adattamento e interazione. Permette al
pnambino di uscire dal rapporto simbiotico con la madre.

 Funzione transgenerazionale: Funzione che rimanda ai
rapporti tra le generazioni, riguarda I'immissione del figlio
dentro la storia della propria famiglia, € la
consapevolezza del continuum generazionale in cui si
Inserisce la nascita. Ha che vedere con due domande:
Come si collocano | genitori dentro le rispettive storie
familiari? Come si colloca la nascita dentro quel
particolare momento della storia generazionale?




Temporalita delle funzioni

* Queste funzioni non sono
necessariamente sequenziali ma
compresenti e si devono adattare alle
diverse fasi dello sviluppo del bambino



Il parenting efficace implica un equilibrio tra |

concetti di "cura", "disciplina" e "rispetto"”.
» Cura: Prendersi cura significa rispondere ai bambini in modo
accettante e supportivo. La cura permette al bambino di

sentirsi al sicuro, amato e protetto. Questi bambini accettano le
richieste dei genitori e sono facili da gestire.

* Disciplina: prevede che i genitori identifichino e si aspettino un
comportamento responsabile da parte del bambino.
Comprende la formulazione di limitazioni o regole, |l
monitoraggio del comportamento e un fermo rispetto delle
regole, che devono essere chiare, ragionevoli e appropriate

all'eta. Le punizioni costituiscono il modo meno efficace per
rinforzare le regole.

* Rispetto: significa fornire al bambino la liberta di pensiero e di
espressione. E importante quanto le prime due in quanto
senza di esso | genitori eserciterebbero un controllo
psicologico sul figlio. Tale controllo puo limitare la possibilita
che il bambino sviluppi una identita, una buona autostima, e

Impedisce Inoltre una adeguata comprensione ed espressione
delle emozioni.



Un contributo su famiglia-adolescenza
(saggio allegato alla lezione odierna)

L’emancipazione dei genitori dai figli: I’adolescenza.
Stefama Alfano* Rosa Mimac1®*

* Psicologa-Specialista in Psicoterapia Fanihare

*#*¥ Psicologa- Psicoterapeuta sistemico-relazionale in formazione

Gli esseri umani non nascono sempre il giorno in cui le loro madri li danno alla luce,
ma la vita li costringe ancora molte volte a partorirsi da §é.

Gabriel Garcia Marquez



Il "buon genitore" € venuto a lezione:
Immagini e stereotipi
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Prefazione di PEYNET

BALDINI & CASTOLDI
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Federica Ciccanti

REGOLE FACILI

GENITORI FELICI
(e figli anche)

II sistema vincente per insegnare a tuo figlio
arispettare le regole e smettere difare capricci

L L L

IL MANUALE
DEL GENITORE PERFETTO

Luigi De Santis




1. Educate con I'’esempio
2. Incoraggiateli e non criticateli

3. Sosteneteli

4. Non rimanete arrabbiati con loro
5. Credete nelle loro capacita e nei
loro sogni

6. Non ridicolizzateli mai

7. Non sottovalutateli

8. Ascoltateli

del-buon-genitore-

9. Siate affettuosi con loro

10. Non parlate mai male di loro

11. Aiutateli a socializzare

12. Lasciateli sbagliare

13. Siate presenti

14. Tenete le vostre aspettative lontane
da loro

15. Bandite premi e castighi

M‘aﬂwwg)appuu


https://i0.wp.com/www.mammapoppins.it/wp-content/uploads/2017/10/Copia-di-To-live-is-the-rarest-thing-in-the-world.-Most-people-exist-thatis-all..png

Cio che fai importa

L'amore non puo essere troppo

Sii coinvolto nella vita di tuo figlio

Adatta le tue pratiche genitoriali a tuo figlio
Stabilisci le regole

Incoraggia l'indipendenza di tuo figlio

Sii coerente

Evita la dura disciplina

. Spiega le reqgole e le decisioni

10. Tratta tuo figlio con rispetto
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https://www.nostrofiglio.it/famiglia/ricette/i-10-comandamenti-di-un-buon-genitore
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‘ DEGLI STUDI

" DITRIESTE

Come capire se tuo figlio sta
diventando un monello

Ecco i segnali da tenere
d'occhio

https://www.pianetamamma.it/il-bambino/sviluppo-e-crescita/bimbi-monelli-cosa-fare.html
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N drene Vaticano:

L

Ciao! Mi mi chiamo Irene
e sono un’infermiera
specializzata in
allattamento e
consulente babywearing.
Mi occupo anche di
formazione per genitori,
offrendo corsi online e
consulenze per rendere la
tua vita da neo-mamma
(e non solo!) piu
semplice.


https://irenevaticano.com/

Premessa

Preoccupazione: il modo in cui la transizione digitale sta attraversando (nel
senso proprio del trans-ire contenuto nella sua dicitura) il mondo
dell’educazione, che cosa comporta? Quali immagini e significati nuovi, altri,
diversi vengono veicolati dal passaggio delleducativo alla sua
rappresentazione sui social media?

«La produzione sociale del significato e piu della moltiplicazione delle
interpretazioni individuali; comporta una differenza qualitativa nei modi in cui
diamo senso alle esperienze culturali» (Jenkins, 2010, p. 95)



Due principali fulcri di analisi:

- lessico;

- tipologia di Immagini;

e un criterio: sviluppo diacronico



Parentube

Cresci tuo figlio seguendo i
consigli dei migliori esperti

dell’infanzia, dove e quando
Vuoi.

Aiutiamo | neo-genitori a superare le sfide della genitorialita
attraverso video pratici e consulenze con gli esperti
dell'infanzia.




Parentube: il compagno ideale dei neo-genitori

Tidiamo il benvenuto sul primo portale d'ltalia interamente dedicato ai genitori e alla crescita dei nostri figi!
PiU del 90% dei genitori i scontra con difficolta e frustrazioni nel proprio percorso e il 74% delle famiglie cerca soluzioni online.

Parentube nasce dall'ascolto delle esigenze e dei bisogni delle famiglie, offrendo strumenti utili e risposte preziose per il difficile percorso
genitoriale.

Lo facciamo attraverso video pratici e consulenze con gli esperti dellinfanzic.

Trattiamo argomenti come I'allattamento, il sonno del neonato, la cura e igiene del bambine, la comunicazione, le prime fasi dello sviluppo e
molti altri,

ISCRIVITI GRATIS



lvantaggi di Parentube: tutto in un unico spazio

“ O

Professionalita Supporto Praticita Accessibilita
Pediatri, psicologi, logopedisti, Chiedi agli esperti: sarannofelicidi  Non solo nozioni teoriche, ma anche Video, articoli ed esperti a tua
pedagogisti e tante altre figure aiutarti a superare ogni difficoltd. ~ video consigli pratici da metterein  disposizione per rispondere alle tue

specializzate nella crescita. atto fin da subito. domande.

ISCRIVITI GRATIS



) MyEdu .. x + Direzione scientifica

MyEdu Sponsorizzato - & Stefano ROSSi

MyEdu Coaching & un portale di supporto alla psicopedagogista e

genitorialita che ora diventa un netw... Altro... formatore. Mette in
»MUEdU contatto il mondo della
?)cédg_mng scuola con il mondo

ﬂm genitoriale.
. - Autori di sezione

Mila Valsecchi, esperta in
neuroscienze

Pilar Nannini, pediatra
nutrizionista

Simona Viberti, style and
closet organizer

Davide Dona, allenatore

Sarah Cibrario, docente e
musicista

Rossana Candia, esperta in

myedu.it .
Accedi a MyEdu Coaching! Scopri di pit mindfulness




https://youtu.be/cglGe3lAnRs?si=HgXXIBAUtIUWQ DT

GENITORIALITA - consigli, suggerimenti e riflessioni nella ... YouTube (2
B YouTube - MyEdu - 22 set 2023

Argomenti correlati


https://youtu.be/cglGe3lAnRs?si=HgXXlBAUtIUWQ_DT

P Pl W) 00471627 - introduzione >

! 10 segreti che usano i genitori leader per crescere figli sicuri di sé.
Slucare fecte-crsine el (D) D 48 | Conteal B o




it Come essere convincenti: 5

seareti per persuadere il tuo...

sicologia - Luca Mazzucchelli &@

[CONVINCEARRE-149.247 visualizzazioni + 5 anni fa
IQUANDO B

4 inrlicazioni per aumentare
prestazione e resistenza...

Psicologia - Luca Mazzucchelli &
66.147 visualizzazioni * 5 anni fa
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Che cosa vuoi imparare? o

Aiuto compiti online

7. I migliori insegnanti di Aiuto compiti
™ 83.855 prof a distanza

4 Pagamenti sicuri con Superprof

" Nessuna commissione

@ Aiuto compiti m Luogo della lezione

Eccellente [ b4 40.071 commenti *Trustpﬂot

Dare lezioni

Accedi
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' ' Repidi come saett, gll Insegnant] t ispondanc
pthmlt:]mwn'unﬂl lezlone costa In madia i mdid I 2h,
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5 (51 commenti) 4+ Ambasciatore v 8 (N8 commenti) + Ambasciatore “r 5 (50 commenti) 4+ Ambasciatore
Supporto allo studio (anche online) di Professore di ruolo alle scuole superiori, aiuto Tutor di gqualsiasi livello - laureato in fisica -
matematica, fisica, analisi 1 e 2, statistica pe... gli studenti delle scuole superiori/medie a... aiuto compiti [matematica e fisical test...
30€/ora - 1ale: > offe L 35€/ora - 1a lezione offerta 35€/ora -+ 14 lezione offerta

4,9 (14 commenti) + Ambasciatrice 5 (28 commenti) + Ambasciatore ' 8 (17 commenti) + Ambasciatore
Tutor dsa e bes, titolo universitario e iscrizione Lezioni personalizzate di informatica (java, Prepara al meglioc la tua interrogazione con un
all'albo (link qui sotto). aiuto i ragazzi con... c++, javascript, python) e matematica (analis... metodo semplice ed efficace con Llezioni...

25€/ora - 12 lezions offerta 45€/ora - 12 le >fferta 25€/ora -* 12 lezione offerta



Quando ero una bambina nei momenti di massima ribellione all'autorita genitoriale la
mia piu grande (sciocca) provocazione era quella di chiamare un telefono amico. Oggi
€ Facebook ad offrire agli adolescenti il luogo dove trovare un sestegne psicologico.
La facilita di uso della piattaforma e soprattutto la possibilita di accedervi lontano dagli
sqguardi degli adulti fa di Facebook uno strumento utile e non solo pericoloso per quei
giovani che non riescono ad aprirsi con i grandi, ma che hanno bisogno di sfogare un
disagio.

APPRENDIMENTO
Voti a scuola, pro e contro

ATTEGGIAMENTO
Incassare un rifiuto: come
riprendersi (alla grand...

PSICOLOGIA
Pensiero magico: cos'é e perché
puo rivelarsi util...

DISAGIO PSICOLOGICO
Ciclotimia, cos'é e come si cura

AMORE
Liberarsi dall'ossessione per una
persona

HAI PIU DI 18 ANNI?

A FOTpOMIIMPTEnee COreonss wiso il 01 41,2024 # L5 (STITON merst e

Wﬂeﬁi}s‘#’llaﬂﬂﬁ



I primo servizio di aiuto psicologico via Facebook

[ comune di Firenze € il prima in Italia ad aver intuito le potenzialita sociali del pil
diffuso social network dei nostri tempi. Il servizio si chiama "Youngle' ed & uno spazio
virtuale gestito da ragazzi (formati da un team di psicologi esperti) per dialogare con
gli adolescenti. Su Facebook | ragazzi troveranno dei coetanei con cui chattare che
sono stati selezionati sulla base delle proprie attitudini allempatia e alla capacita di
cogliere seqnali di disagio psicologico. | temi trattati sono i pili sentiti dagli adolescent
e quelli su cui e pu dificile nichiedere sostegno: sessualita, alimentazione, affettivita

e consume-di sostanze



SOCIAL
NET
SKILLS

https://www.youngle.it

Youngle, network nazionale di ascolto e counseling online, nasce nel 2011 su finanziamento del Ministero della Salute (CCM: Centro per la prevenzione e il
Controllo delle Malattie). Si tratta del primo servizio nazionale ad accesso pubblico di ascolto attraverso il web, rivolto a giovani e gestito da giovani con il supporto
di psicologi, educatori, assistenti sociali ed esperti di comunicazione. Lidea progettuale alla base del servizio & quella di rinforzare i fattori protettivi individuali nei
giovani in modo che questi sviluppino una maggiore resistenza allinfluenza negativa di alcuni modelli che investono la loro generazione o che provengono dalla
societa, affinché vi possa essere uno sviluppo di consapevolezza di sé, una tendenza all'autoprotezione ed al mantenimento del benessere psicofisico.

Questo approccio risalta le strategie di azione centrate sullempowerment, lo sviluppo delle competenze e abilita di cui il target & portatore. Per lavorare su tale
generativita ci si awale della peer education, come approccio che facilita le giovani generazioni nel proteggersi dai rischi evolutivi su temi importanti come
affettivita, comunicazione, relazioni, sessualita, stili di vita, uso di sostanze, realtd virtuali, scuola. All'interno della peer education, Youngle utilizza | socialmedia
come strumenti di contatto prevalente, coinvolge il mondo della scuola come contesto principale di intercettazione del target e reclutamento dei peer (scuole
superiori), lavora in rete con il sisterna dei servizi, coltiva una comunicazione che possa essere efficace.

Youngle (individuato nel biennio 2014/2016 dall'Organizzazione Mondiale della Sanita come buona pratica per la prevenzione del rischio suicidario e della
depressione nei giovani) @ attualmente presente in tutto il territorio nazionale con 15 centri in 10 regioni (giugno 2021).

Oggi il servizio fa anche parte dello studio pilota delllstituto Superiore di Sanita relativo al censimento delle risorse territoriali sulle problematiche legate all'uso

di internet (web disorder).



Le persone di quelle storie avevano molte occasioni di tornare indietro e non
I'hanno fatto, andavano avanti perché loro erano aggrappati a qualcosa."
"Noi a cosa siamo aggrappati Sam?"

"C'e del buono in questo mondo, padron Frodo, e giusto combattere per

questo.”



Prima lezione: Lavori riflessivi sul

Buon genitore



https://youtu.be/ZhM7Tb6VHDo0?si=4EGFgQ7x9uND6dHa

Massimo

Recalcati sul

"buon

genitore"

_YouTube:

Feltrinelli Editore-

13 set 2013
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Chi é il genitore sufficientemente buono?
- € un genitore che garantisce la sua presenza

- € un genitore assente, e in quanto assente impone ai figli il rapporto con la loro
responsabilita

- qualcuno che sa oscillare tra la posizione della presenza e quella dell’assenza

- un genitore troppo presente tende a produrre un modello disciplinare della
genitorialita, e il genitore come mano forte, che guida e orienta il destino della vita dei
suoi figli

- un genitore sempre assente rischia di esporre la vita dei figli al vuoto, troppo
precocemente e in modo traumatico, quindi da questo punto di vista

- e sufficientemente buono il genitore che sa offrire la propria presenza non come un
incubo, non come la presenza del «grande fratello»

- Freud: un buon genitore e anche qualcuno che sa chiudere gli occhi, cioe che sa
sottrarsi, non e quello sguardo impietoso che coglie tutti i difetti, tutti i comportamenti
non leciti e trasgressivi dei figli

- e un buon genitore qualcuno che sa sottrarsi, sa retrocedere, andare sullo sfondo: e
I'offerta piu grande che un genitore puo fare ad un figlio, perché da una parte gli deve
garantire la presenza, il «xnon sei solo a questo mondo», deve garantire la possibilita
della risposta, «io ascolto la tua domanda d’amore, di presenza», perd deve essere
anche in grado di abbandonare i propri figli, di saperli «consegnare al deserto»

- racconto biblico di Abramo, Isacco: il dono piu grande e quello di saperlo perdere, di
saper rinunciare alla proprieta su Isacco, pur avendolo desiderato infinitamente

- resnonsabilita illimitata sui oroori fiali senza proonrieta



Lavori di gruppo
Il corso di pedagogia della famiglia: analisi

- Attese
- Contenuti di rilievo
- Aspetti Importanti per la postura professionale

- Linee di sviluppo....
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