DIMENSIONE 1

OBIETTIVI E AMBITI DI APPLICAZIONE

1. Gli obiettivi generali della linea guida sono descritti in modo
specifico

2. | quesiti sanitari trattati dalla linea guida sono descritti in modo
specifico

3. La popolazione target (pazienti, cittadini, etc.) a cui applicare la linea
guida e descritta in modo specifico
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OBIETTIVI E AMBITI DI APPLICAZIONE

1. Gli obiettivi generali della linea guida sono descritti in modo specifico

1 2 3 4 5 6 7
Disaccordo totale Accordo totale
Commenti
Descrizione

L’item 1 riguarda il potenziale impatto della LG sulla salute degli individui e delle popolazioni. Dovrebbero essere descritti
in dettaglio sia gli obiettivi generali della LG, sia i benefici attesi sulla malattia/condizione oggetto della LG. Ad esempio,
specifiche dichiarazioni sugli obiettivi della LG potrebbero essere:

- Prevenire le complicanze a lungo termine nei pazienti diabetici

- Ridurre il rischio di eventi vascolari in pazienti con pregresso infarto acuto del miocardio

. Definire le strategie pil efficaci per lo screening del carcinoma colon-rettale

. Fornire indicazioni sulle modalita piu efficaci per il trattamento e il management dei pazienti con diabete mellito

Dove cercare

Per identificare obiettivi e benefici attesi, esaminare le sezioni iniziali della LG: introduzione, ambito (scope), finalita
(purpose), razionale (rationale), background, obiettivi (objectives). In alcuni casi, il razionale o la necessita della LG sono
descritti in un documento separato (ad esempio, la proposta per la stesura della LG).

Come assegnare il punteggio

Il contenuto dell’item comprende i seguenti CRITERI

- Obiettivi sanitari: prevenzione, screening, diagnosi, trattamento, etc.
- Benefici attesi

. Target: popolazione, societa, etc.

Ulteriori CONSIDERAZIONI
. L’'item & ben formulato? Le descrizioni sono chiare e sintetiche?
- |l contenuto dell’item e facilmente reperibile nella LG?
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OBIETTIVI E AMBITI DI APPLICAZIONE

2. | quesiti sanitari trattati dalla linea guida sono descritti in modo specifico

1 2 3 4 5 6 7
Disaccordo totale Accordo totale
Commenti
Descrizione

Dovrebbe essere fornita una dettagliata descrizione dei quesiti sanitari affrontati dalla LG - non necessariamente espressi

in forma di domanda - in particolare per le raccomandazioni principali (vedi item 17). Seguendo gli esempi dell’item 1:

. Quante volte in un anno dovrebbe essere misurata I'emoglobina glicata nei pazienti diabetici?

- Quale dovrebbe essere il dosaggio giornaliero di aspirina nei pazienti con infarto acuto del miocardio?

- In un programma di screening di popolazione, la ricerca del sangue occulto nelle feci riduce la mortalita per carcinoma
colon-rettale?

- Nei pazienti con diabete mellito di tipo 2 I'auto-monitoraggio & efficace per il controllo glicemico?

Dove cercare

Per identificare i quesiti trattati dalla LG, esaminare le sezioni iniziali della LG: quesiti (questions), ambito (scope), finalita
(purpose), razionale (rationale), background. In alcuni casi, i quesiti sono riportati in un documento separato (ad es. nella
sezione che specifica i dettagli della ricerca bibliografica).

Come assegnare il punteggio

Il contenuto dell’item comprende i seguenti CRITERI
- Popolazione target

- Interventi o esposizioni

. Confronti (se appropriati)

- Outcome

. Setting o contesto assistenziale

Ulteriori CONSIDERAZIONI

. L'item & ben formulato? Le descrizioni sono chiare e sintetiche?

- Il contenuto dell’item & facilmente reperibile nella LG?

- | quesiti forniscono informazioni sufficienti per chi voglia sviluppare una LG sullo stesso argomento e/o per identificare
la popolazione/pazienti e il contesto assistenziale di riferimento?
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OBIETTIVI E AMBITI DI APPLICAZIONE

3. La popolazione target (pazienti, cittadini, etc.) a cui applicare la linea guida & descritta in
modo specifico

1 2 3 4 5 6 7
Disaccordo totale Accordo totale
Commenti
Descrizione

Dovrebbe essere fornita una chiara descrizione della popolazione (pazienti, cittadini, etc.) a cui la LG si rivolge: fasce di

eta, genere, condizione clinica, comorbidita. Ad esempio:

. Una LG sulla gestione del diabete mellito include pazienti con diabete non insulino-dipendente, escludendo quelli con
comorbidita cardiovascolare

- Una LG sulla gestione della depressione include solo pazienti adulti con depressione maggiore, secondo i criteri del
DSM-1V, ed esclude sia i pazienti con sintomi psicotici, sia i bambini

- Una LG sullo screening del carcinoma della mammella include solo donne di eta compresa tra 50 e 70 anni senza storia
di neoplasia e senza familiarita per carcinoma mammario

Dove cercare

Per I'identificazione della popolazione target della LG, esaminare le sezioni iniziali della LG: popolazione di pazienti
(patient population), popolazione target (target population), pazienti rilevanti (relevant patients), ambito (scope), finalita
(purpose). L'esplicita esclusione di alcune popolazioni (ad es. bambini) rientra in questo item.

Come assegnare il punteggio

Il contenuto dell’item comprende i seguenti CRITERI
. Popolazione target, genere, eta

. Condizioni cliniche (se rilevanti)

. Severita/stadio della malattia (se rilevante)

. Comorbidita (se rilevanti)

- Popolazioni escluse (se rilevanti)

Ulteriori CONSIDERAZIONI

. L'item & ben formulato? Le descrizioni sono chiare e sintetiche?

- Il contenuto dell’item & facilmente reperibile nella LG?

- Le informazioni sulla popolazione target sono sufficientemente dettagliate da consentire che le raccomandazioni della
LG vengano applicate ai soggetti con le specifiche indicazioni?
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