18.

19.
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21.

DIMENSIONE 5

APPLICABILITA

La linea guida descrive i fattori facilitanti e gli ostacoli per
I’applicazione delle raccomandazioni

La linea guida fornisce suggerimenti e/o strumenti per facilitare
I’applicazione delle raccomandazioni

Sono state considerate le potenziali implicazioni sulle risorse
conseguenti all’applicazione delle raccomandazioni

La linea guida fornisce gli indicatori per il suo monitoraggio (audit)
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APPLICABILITA

18. La linea guida descrive i fattori facilitanti e gli ostacoli per I’applicazione delle
raccomandazioni

1 2 3 4 5 6 7
Disaccordo totale Accordo totale
Commenti
Descrizione

Esistono fattori facilitanti e ostacoli che possono influenzare I'applicazione delle raccomandazioni della LG. Ad esempio:

- Una LG sullo stroke raccomanda che I'assistenza venga coordinata da unita e servizi (stroke unit e stroke services)
dedicati. Costituisce un fattore facilitante la disponibilita di un finanziamento regionale destinato alla realizzazione
delle stroke unit.

- Una LG sulla gestione del diabete nelle cure primarie raccomanda che i pazienti siano periodicamente visitati in centri
diabetologici. Rappresenta un ostacolo I'insufficiente disponibilita di diabetologi.

Dove cercare

Esaminare la sezione sulla disseminazione (dissemination) e implementazione (implementation) della LG o, se disponibili,
documenti relativi a specifiche strategie d’'implementazione. Ulteriori sezioni dove reperire queste informazioni sono:
ostacoli (barriers), utilizzo della LG (guideline utilization), indicatori di qualita (quality indicators).

Come assegnare il punteggio

Il contenuto dell’item comprende i seguenti CRITERI

Identificazione delle tipologie di fattori facilitanti e ostacoli considerati

Metodi con cui sono state ricercate le informazioni relative a fattori facilitanti e ostacoli (ad es. feedback dei principali
stakeholders, sperimentazione pilota della LG prima di una sua ampia diffusione, etc.)

Descrizione dei fattori facilitanti e ostacoli emersi nell'indagine (ad es. i medici di medicina generale hanno le
competenze per erogare le prestazioni raccomandate; non sono disponibili sufficienti tecnologie per garantire la
mammografia a tutte le donne eleggibili, etc.)

Descrizione delle modalita con cui le informazioni relative a fattori facilitanti e ostacoli hanno influenzato il processo di
elaborazione della LG e/o la formulazione delle raccomandazioni

Ulteriori CONSIDERAZIONI

. L'item & ben formulato? Le descrizioni sono chiare e sintetiche?
- |l contenuto dell’item e facilmente reperibile nella LG?

- La LG suggerisce specifiche strategie per superare gli ostacoli?
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APPLICABILITA

19. La linea guida fornisce suggerimenti e/o strumenti per facilitare I'applicazione delle
raccomandazioni

1 2 3 4 5 6 7
Disaccordo totale Accordo totale
Commenti
Descrizione

L'efficacia di una LG & condizionata dalla sua adeguata disseminazione e implementazione, a loro volta facilitate da
specifici strumenti: un documento riassuntivo, una guida rapida di riferimento, strumenti formativi, risultati di eventuali
sperimentazioni pilota della LG, opuscoli per i pazienti, supporti informatici. Tutti questi strumenti dovrebbero essere
forniti insieme alla LG.

Dove cercare

Esaminare la sezione sulla disseminazione (dissemination) e implementazione (implementation) della LG e, se disponibili,
i materiali integrativi. Ulteriori sezioni dove reperire questi strumenti sono: strumenti (tools), risorse (resources) e
appendici. Frequentemente questi materiali sono disponibili come file separati nella pagina web di riferimento della LG.

Come assegnare il punteggio

Il contenuto dell’item comprende i seguenti CRITERI

. Sezione dedicata all'implementazione della LG

. Strumenti e risorse per facilitare ’applicazione delle raccomandazioni:
sommario dei documenti della LG

checklist e algoritmi

manuali how-to

soluzioni collegate all’analisi degli ostacoli (vedi item 18)
strumenti per valorizzare i fattori facilitanti (vedi item 18)
risultati di eventuali sperimentazioni pilota della LG

- Istruzioni su come accedere e utilizzare strumenti e risorse

YVVVYVYYVYY

Ulteriori CONSIDERAZIONI

. L'item & ben formulato? Le descrizioni sono chiare e sintetiche?

- Il contenuto dell’item & facilmente reperibile nella LG?

- Esistono informazioni sullo sviluppo degli strumenti per I'implementazione e delle procedure di validazione?
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APPLICABILITA

20. Sono state considerate le potenziali implicazioni sulle risorse conseguenti all’applicazione
delle raccomandazioni

1 2 3 4 5 6 7
Disaccordo totale Accordo totale
Commenti
Descrizione

L’applicazione delle raccomandazioni fornite dalla LG possono richiedere risorse aggiuntive: ad esempio, potrebbe essere
necessario uno staff pil specializzato, nuove tecnologie, costose terapie farmacologiche, etc. Considerate le possibili
implicazioni sul budget dell’assistenza sanitaria, la LG dovrebbe descrivere il potenziale impatto delle raccomandazioni
sulle risorse.

Dove cercare

Esaminare la sezione sulla disseminazione (dissemination) e implementazione (implementation) della LG o, se disponibili,
documenti relativi a specifiche strategie d’'implementazione. In alcune LG le implicazioni economiche vengono discusse
nelle sezioni che analizzano le evidenze o le decisioni sottostanti alle raccomandazioni. Ulteriori sezioni dove reperire
queste informazioni sono: metodi (methods), costo-utilita (cost-utility) costo-efficacia (cost-effectiveness), costi di
acquisto (acquisition costs), implicazioni per i budget (implications for budgets).

Come assegnare il punteggio

Il contenuto dell’item comprende i seguenti CRITERI

- ldentificazione delle informazioni economiche considerate (ad es. valutazioni economiche, costi per I'acquisto di
farmaci, etc.)

- Metodi con cui sono state ricercate le informazioni economiche (ad es. presenza di un esperto di economia sanitaria

nel gruppo di elaborazione della LG, utilizzo di report di health technology assessment, etc.)

Descrizione dei dati economici a seguito di specifiche indagini (ad es. costi di acquisto di specifici farmaci per ciclo di

cure)

Descrizione di come tali informazioni sono state utilizzate per il processo di sviluppo della LG e/o per la formulazione

delle raccomandazioni

Ulteriori CONSIDERAZIONI

. L'item & ben formulato? Le descrizioni sono chiare e sintetiche?

- Il contenuto dell’item & facilmente reperibile nella LG?

- Sono stati coinvolti esperti nella ricerca e nell’analisi delle informazioni economiche?
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APPLICABILITA

21. La linea guida fornisce gli indicatori per il suo monitoraggio (audit)

1 2 3 4 5 6 7
Disaccordo totale Accordo totale
Commenti
Descrizione

Misurare I'applicazione delle raccomandazioni della LG ne facilita I'utilizzo continuo: questo richiede indicatori di

processo e di esito ben definiti, derivati dalle raccomandazioni principali della LG. Ad esempio:

- | livelli di emoglobina glicata nei pazienti diabetici dovrebbero essere < 8%

- Il valore della pressione diastolica dovrebbe essere < 95 mmHg

. L'80% della popolazione di 50 anni di eta dovrebbe essere sottoposto a screening per carcinoma colorettale tramite la
ricerca del sangue occulto nelle feci

. Se i sintomi dolorosi di un’otite media durano piu di tre giorni, dovrebbe essere prescritta amoxicillina

Dove cercare

Esaminare le sezioni sull’audit (audit) o monitoraggio (monitoring) della LG o, se disponibili, documentazioni integrative
con specifiche strategie per valutare I'impatto della LG. Ulteriori sezioni o capitoli dove reperire queste informazioni:
raccomandazioni (recommendations), indicatori di qualita (quality indicators, quality measures), criteri di audit (audit
criteria).

Come assegnare il punteggio

Il contenuto dell’item comprende i seguenti CRITERI

- ldentificazione degli indicatori per valutare I'aderenza alle raccomandazioni cliniche o I'implementazione della LG
- Indicatori per valutare I'impatto delle raccomandazioni cliniche

- Indicazioni sulla frequenza e gli intervalli di monitoraggio degli indicatori

- Definizioni operative sulle modalita di misurazione degli indicatori

Ulteriori CONSIDERAZIONI

. L'item & ben formulato? Le descrizioni sono chiare e sintetiche?

- |l contenuto dell’item e facilmente reperibile nella LG?

- Nel set di indicatori fornito dalla LG sono inclusi sia indicatori di processo, sia di esito?
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