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Il Processo di Ricerca



La struttura (più o meno standard) dell'articolo



Titolo e autori

 Il titolo fornisce informazioni sull'importanza 
dell'articolo rispetto ai propri interessi

 Il titolo dovrebbe contenere i dati essenziali per capire 
di che cosa si sta parlando

 Non è detto che autori noti o di istituzioni prestigiose 
pubblichino sempre lavori di qualità o interessanti







… 16 pagine …

5.154 autori!



L’importanza di quell’asterisco



The «author contribution statement»





Abstract

 Consente di determinare la rilevanza dell'articolo
e di identificare rapidamente i dati salienti

 Può essere strutturato in sottosezioni

 Non permette una valutazione critica dello studio,
che può aversi solo leggendo tutto il lavoro





Introduzione

 Contribuisce a inquadrare la sperimentazione e la sua 
credibilità sulla base di quanto già noto (background)

 Spiega perché si è deciso di condurre la nuova ricerca

 Indica quali sono le ipotesi che si vogliono valutare 
nello studio







Metodi 

 È la sezione di più difficile lettura (e scrittura)

 Fondamentale per una valutazione critica del lavoro

 Consente di capire se lo studio è stato ben condotto e se ci sono 
bias che possono avere influenzato i risultati

 Dovrebbe riportare:
- il disegno dello studio
- le modalità di calcolo della dimensione del campione
- le modalità di arruolamento
- i criteri di inclusione e di esclusione dei partecipanti
- le modalità adottate per evitare le distorsioni
- le analisi statistiche usate







Risultati

 Devono essere illustrati in maniera chiara, completa 
e attendibile

 In questa sezione si trovano gli elementi oggettivi 
per valutare l'attendibilità dello studio

 I risultati devono rispondere alle domande iniziali 
per cui è stata condotta la ricerca e devono dar 
conto momento per momento della popolazione 
coinvolta (es. eventuali perdite di pazienti)





Discussione

 È la sezione più soggettiva di un articolo

 Aiuta a capire i risultati secondo l’interpretazione degli autori

 Le affermazioni dei ricercatori devono essere coerenti con i dati 
riportati nei Risultati

Limiti

 Indicare i punti deboli e i difetti di uno studio per consentire al 
lettore di interpretare risultati e conclusioni nella giusta luce





Conclusioni

 Gli autori traggono le conclusioni del lavoro fatto

 Vengono sottolineati i dati rilevanti e i possibili 
sviluppi futuri

 Non devono essere in contrasto, nemmeno in 
parte, con i risultati



Conflitti d'interesse

 Gli autori devono dichiarare la presenza di finanziamenti da 
parte di aziende 

 Possono essere di ordine economico ma anche di altro genere

 Considerare con cautela gli studi che hanno tra gli autori 
dipendenti di un'azienda farmaceutica o di dispositivi medico-
sanitari

 Studi pubblicati in letteratura dimostrano che gli studi 
sponsorizzati raggiungono più spesso un risultato a favore del 
trattamento in esame.





Bibliografia

 Consente al lettore di risalire direttamente alle fonti 
citate dall'autore

 Permette di valutare se i riferimenti bibliografici sono 
aggiornati, pertinenti e corretti rispetto a quanto scritto 
dagli autori 

 È bene diffidare dei lavori nei quali la bibliografia riporta 
molti articoli degli autori stessi (pericolosa 
autoreferenzialità)
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