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Cucina tipica di meta 800

La cucina ha attraversato un percorso lungo e complesso.
Dal focolare medievale, spesso collocato nei sotterranei e
destinato alla servitu, si arriva nel corso dell’Ottocento alla
diffusione della stufa a gas e poi agli elettrodomestici
moderni. La trasformazione piu radicale avviene pero nel
Novecento, quando il tema della razionalizzazione dello
spazio domestico entra al centro del dibattito progettuale.




Inizio Novecento

Catherine Beecher con il libro American Woman’s home,
aprono la riflessione sull’organizzazione dello spazio
domestico.

Catherine & Harriet Beecher — The American Women’s Home - 1869 IR~
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Catherine & Harriet Beecher — The American Women’s Home - 1869



43 X 25
INSIDE

I0 FEET
FROK FLOOR 70 CE/ILING

§ CONSERVATORY |
0 X 4

DRAWING ROOM
25 X 16

FRANKLIN sTCvE

henameid
v

e e,

s R
SHELVES [

R,

KITCHEN
9X9

STOVE g;

9
CEL L AR
DOOE

0. W] b

CLOSET

L ACED SLDNWGDOORE B

-~

A1 4

FRANKLIN STOVE :

= |
LJ 1
& !
O < .‘
u 25x 16 I
s N |
- < |
%, - ~ &
o . q,
= 3
|

I

i

izl

CONSERVATORY
10 X 4

Catherine & Harriet Beecher — The American Women’s Home - 1869



IV.

SCIENTIFIC DOMESTIC VENTILATION.

W= have seen in the preceding pages the process through
which the air is rendered unhealthful by close rooms and
want of ventilation. Every person inspires air about twenty
times each minute, using half a pint each time. At this
rate, every pair of lungs vititates one hogshead of air every
hour. The membrane that lines the multitudinous air-cells
of the lungs in which the capillaries are, should it be united -
in one sheet, would cover the floor of a room twelve
feet equare. Every breath brings a surface of air in contact
with this extent of capillaries, by which the air inspired
gives up most of its oxygen and receives carbonic acid in
its stead. These facts furnish a guide for the proper venti-
lation of rooms. Just in proportion to the number of per-
sons in a room or a house, should be the amount of air
brought in and carried out by arrangements for ventilation.
But how rarely is this rule regarded in building houses or
in the care of families by housekeepers!

The evils resulting from the substitution of stoves in-
stead of the open fireplace, have led scientific and benevo-
lent men to contrive various modes of supplying pure air
to both public and private houses. But as yet little has
been accomplished, except for a few of the more intelligent
and wealthy, The great majority of the American people,
owing to sheer ignorance, are, for want of pure air, being
poisoned and starved ; the result being weakened constitu-
tions, frequent disease, and shortened life.

Catherine & Harriet Beecher — The American Women’s Home - 1869
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Tutti i diritti sono riservati. Questo materiale didattico & ad uso personale ed esclusivo degli studenti ed & coperto da copyright. E severamente vietata qualsiasi ulteriore utilizzazione, totale o parziale, del materiale didattico, inclusa
la riproduzione, la rielaborazione, la diffusione e la distribuzione dei contenuti stessi mediante qualsiasi mezzo di comunicazione, tra cui piattaforme tecnologiche, supporti o reti telematiche, fatta salva espressa autorizzazione da
parte dell'Autore. Qualsiasi utilizzo improprio € sanzionato ai sensi della legge 22 aprile 1941, n. 633 e ss.mm.ii (Protezione del diritto d'autore e di altri diritti connessi al suo esercizio).



1924 - Manifesto mostra “Arte e tecnologia”



Bauhaus (1923)

Linee pulite, forme geometriche e un utilizzo razionale
degli spazi.

La disposizione dei mobili e studiata sulla base dei
movimenti dell’'uomo nello spazio e la cucina mira a
razionalizzare e semplificare totalmente il lavoro della
massaia.




Georg Muche (ideazione) e Adolf Mayer (progetto e realizzazione) — Casa «Am Horn» - 1923
Cucina: progetto di Benita Olte e Ernst Gebhardt, barattoli di Theodor Bogler
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Georg Muche (ideazione) e Adolf Mayer (progetto e realizzazione) — Casa «Am Horn» - 1923
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Georg Muche (ideazione) e Adolf Mayer (progetto e realizzazione) — Casa «Am Horn» - 1923
Soggiono: sedie di Marcel Breuer e tappeto di Martha Erps-Breuer
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VoIantlno dell’esposizione internazionale d| arti
decorative e industriali moderne, Parigi 1925
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Ingresso D’Orsei Parigi 1925



AU BON MARCHIE - PARIS

Le Pavillon ' POMONE " a 'Exposition des Arts Dédcoratifs 1525
- ————————————————————————

Padiglione dei grandi magazzini Au bon merche progettati da L.M. Boileau, Parigi 1925
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EXPOSITION INTERNATIONALE DES ARTS DSCORAT:IF‘S - PARIS 1925
16 « Le Pavillon des Magasing du Louvee = Tihe Pavidion of the fiem * Le Louvre™

Padiglione dei grandi magazzini del Louvre progettati da L.M. Boileau, Parigi 1925
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Magazzini Samaritaine progettati da F. Jourdain e M. Sauvage




Studio

Le Corbusier

(1927-1937)
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Padiglione dell’Esprit Nouveau realizzato da Le Corbusier, Parigi 1925
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Padiglione dell’Esprit Nouveau realizzato da Le Corbusier, Parigi 1925
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134 Le Corbusier, Maison Citrohan, 1920. Pers-
pective, ground and floor plans.



Interni del Padiglione dell’Esprit Nouveau realizzato da Le Corbusier, Parigi 1925



Interni del Padiglione dell’Esprit Nouveau realizzato da Le Corbusier, Parigi 1925






Sedia Wiener Stuhl di GVT del 1904



Interni del Padiglione dell’Esprit Nouveau realizzato da Le Corbusier, Parigi 1925



L20 Casiers Standard di Le Corbusier, Pierre Jeanneret, Charlotte Perriand — Cassina 1925



Sketch of the interior of Salon d'Automne (1929) by Charlotte Perriand (left) and its cabinets (right)



Le Corbusier: Unité d’Habitation (1947)

Cucina come nodo di scambio tra funzioni.
Cucina come modulo abitativo

Cucina laboratorio

Cucina e architettura

La cucina e zona di lavoro ma anche di dialogo, e quindi
aperta sul resto della casa.






“La questione della razionalizzazione del lavoro della
donna in casa e importante allo stesso modo per tutte le
classi sociali. Sia le donne della media borghesia, che
spesso hon hanno aiuto in casa, e sia quelle della classe
operaia, che devono lavorare anche fuori casa, sono
stressate al punto che ci saranno serie conseguenze per la
salute pubblica in generale.”

Margarete Schiitte-Lihotzky in Das neue Frankfurt, 5/1926-
1927




190cm

Finestra

La cucina di Francoforte (1926)

La perfetta organizzazione del lavoro in due cicli, uno
preparazione e cottura, ’altro lavaggio e stoviglie,
garantisce alla donna di avere tutto a portata di mano.
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Comincia ad evolversi il concetto di cucina-laboratorio
in ambiente cucina

J40cm

1. Stufa a gas

2. Controsoffitto

3. Fornelli

4. Asse da stiro

5. Armadio per il cibo
6. Piano lavoro con sgabello girevole
7. Spazzatura

8. Scolapiatti

9. Lavello

10. Cestini in.alluminio
11. Tavolo estraibile
12."Armadio pentole

13. Armadio delle scope
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La cucina di Francoforte
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Casa Elettrica (1930) :

La cucina e strutturata in 3 zone separate in collegamento
tra loro e per ridurre il lavoro del personale di servizio

sono presenti quaranta elettrodomestici.
1. Stufa 14
2. Fornelli 5 5 LN,
3. Piccoli elettrodomestici e piano di lavoro (frullatore, macchina del
caffe...)

4. Sgabello

5. Armadio per il cibo che funge da parete
6. Tenda
-
8

Spazzatura

. Scolapiatti
9. Lavello
10. Armadi per le pentole
11. Credenza/passavivande - fulcro della stanza
12. Frigo
13. Armadio delle scope
14. Sala da pranzo
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Cucina per Case Study House progetto di Buff, Straub
e Hensman, 1958, Santa Rosa Avenue in Altadena




Nome progetto

Tipologia
Progettista

Committente
Anno

Cucina
S.A.F.F.A

Cucina

Augusto
Magnaghi

S.A.F.F.A.
1954




Cucina componibile S.A.F.F.A di Magnhaghi
1954, Milano

Prototipi e cucine compatte: anticipano il
pensiero modulare.

Augusto Magnaghi ottenne il premio
Compasso d’oro per la progettazione della
prima cucina componibile della ditta
S.A.F.F.A. di Magenta, uno dei primi esempi
in Italia.

Dalla vecchia cucina composta da parti
separate e indipendenti, si € definitivamente
passati ad un sistema di arredo integrato ed
omogeneo. La motivazione della giuria

si basa sulla sua indipendenza: stilistica
rispetto ai modelli americani oltre-che per la
moralita del gusto moderno che la
caratterizza.

e JU



Motivazione premio Compasso d’Oro:

«il merito che il Compasso d’Oro 1954
attribuisce a questa produzione della
S.A.F.F.A. e ’essere stata sottoposta al
controllo estetico-tecnico di un architetto. Il
risultato estetico di questo intervento lo si
riconosce nell’ asciuttezza della forma e nel
carattere degli accessori, dove si riscontra
una ‘indipendenza stilistica’ che e da
segnalare in un campo nel quale si ritrova
sovente U'imitazione dei vezzi particolari
delle produzioni americane.

Il Premio La Rinascente Compasso d’Oro
1954 segnala qui una produzione che'si
inquadra anche nella ‘moralita’*del gusto
moderno che, nella cucina come nel bagno,
pone ’accento sulla‘linea e -non sul lusso»




Mini-kitchen, Joe Colombo per Boffi, 1963, Brianza

Joe Colombo nel 1963 realizza la Mini-kitchen: una cucina
elettrica monoblocco su ruote che, in un solo metro cubo,
contiene tutto il necessario per cucinare e apparecchiare
per sei persone. Nel 1964 la Mini-Kitchen vince la medaglia
d’argento alla XllIl Triennale di Milano.

Oggi la versione originale in legno si puo trovare nella
collezione permanente del MoMA di New York.

La cucina di Joe Colombo e messaggero di alcuni dei
concetti ricerca che in quegli anni erano alla base di un
nuovo modo di abitare e di vivere: la cucina moderna era
un luogo dove tutto era a portata di mano, ma allo stesso
tempo doveva essere bella, allegra e divertente.




Blocchi cucina (1969)
Idea di rivoluzionare gli spazi di una casa creando sistemi
d’arredo dinamici e flessibili, contraddistinti per la

predominanza di moduli, metalli e colori sgargianti.

Visiona 1, Joe colombo 1969




Truciolare e laminato (1970)

Evoluzione dell’industria per la lavorazione del legno:

introduzione di pannelli di truciolare nobilitati e laminati
plastici.

Total furnishing Unit per la mostra Italy: The New
Domestic Landscape del 1972.







Cucina E5 ,Marco Zanuso per Elam (Tisettanta) ,1966, Milano

E’ il primo esempio di cucina componibile, come la si
intende oggi, e inoltre primo esempio di ambiente culinario
vivibile.

La E5 si espone come un mobile unico, ma e un insieme di
elementi modulari realizzati su misura e quindi progettati
ad hoc per ’ambiente in cui viene inserito. La cucina
appena uscita sul mercato aveva un prezzo molto elevato
ed era possibile acquistarla solo a Milano presso lo
showroom di via Pietro Verri.

Si tratta di una cucina che, pur avendo piu di 50 anni, e
perfettamente in linea con l'attuale concezione di
moderno; si presenta infatti con un piano.in-acciaio
inossidabile nel quale sono stati ricavati,-in completa
continuita, i due lavabi. Anche le ante sono caratterizzate
da un inserto in acciaio.inox: una “gola” sulla loro
estremita superiore per facilitarne l’apertura poiché queste
sono prive di.maniglie. Il profilo estetico risulta molto
pulito e privo di interruzioni, grazie a questa sua modernita
dal 1966 e sempre stata prodotta.




snaidero

Nome progetto Spazio Vivo

Tipologia Cucina
Progettista Virginio

Forchiassin
Committente Snaidero
Anno 1968

| fornelli ed il lavello sono
progettati secondo un nuovo
concept, raggruppati ad isola
con il nome di “central-block”.
La parte restante delle funzioni
e differito allo spazio parete,
secondo innovativi blocchi'in
movimento che, incernierati alle
basi, si aprono e si'richiudono
secondo’il loro impiego
funzionale.




Die K'Uche zum Kochen

Otl Aicher & Bulthaup

Gerd Bulthaup e Otl Aicher cercano di conoscere la cultura
culinaria prima di elaborare i progetti per una nuova
cultura culinaria. In oltre 50 viaggi, la coppia indaga il modo
in cui le persone vivono e mangiano. Otl Aicher, cuoco
dilettante, descrive questa filosofia nel suo libro "La cucina
per cucinare", pubblicato nel 1982.

In sintesi, il design della cucina dovrebbe concentrarsi
sull'essenziale. Oltre all'autenticita in termini di
funzionalita e materiali, l'enfasi e posta sul piacere, sulla
cucina e sulla comunicazione.




Otl Aicher & Bulthaup

| primi risultati della ricerca congiunta di Bulthaup e Aicher
vengono presentati nel sistema b del 1984. Per la prima
volta, viene presentata una configurazione di cucina basata
su concetti rivisti di cucina. Il sistema b da vita a uno
spazio abitativo completo, non solo a un luogo di lavoro.
L'ergonomia e la parola d'ordine: lo spazio e progettato con
il sistema b per rendere il piu semplice possibile qualsiasi
tipo di lavoro. Cio e possibile solo quando l'attrezzatura da
cucina svolge un ruolo secondario rispetto al cuoco




. Ambiente razionale

La disposizione dei mobili
e studiata sulla base de
moviment! dell'uomo
nello spazio e la cucina
mira a razionalizzare e
semplificare totalmente il
lavoro della massaia.

- <1923 -

Ambiente
cucina

Comincia ad
evolversi il
concetto di

cucina-laboratorio

In ambiente-
cucina

Francoforte

La perfetta organizzazione
del lavoro In due cicll, uno

preparazione e cottura,

I'altro lavaggio e stoviglie,
garantisce alla donna di

avere tutto a portata di

manao.

. GEULGEE

Linee pulite, forme
geometriche e un

il

utilizzo razionale deqgli

spazl.

e RRRRRERE - IEEERE ] -y EEEERREERRRES ;- SRRLEERER

Cucina di -

Unité
d'Habitation

La cucina & zona di
lavoro ma anche di
dialogo, & quindi aperta
sul resto della casa.

Standardizzazione .

Cucina
abitabile

Altezze, colori

e forme
componevano un
Insieme & davano
continuita allo
sSpazio.

|| potere dacquisto
della donna
emancipata

porta I'industria a
standardizzare |
mobill per contenere
gli elettrodomestici.

. Casa Elettrica

La cucina & strutturata
IN 3 Zone separate in
collegamento tra loro e
per ridurre il lavoro del
personale di servizio
sono presenti quaranta
elettrodomestici.

. BOOM ECONOMICO

Sostenibilita e
tecnologia
Introduzione dell'acciaio | & cucine sono

Inox. ormail del computer
che permettono un
risparmio energetico e

: o uno sforzo minimo da
Le cucine sono sempre pid parte dell'uomo.

accessoriate in cui all'angolo
cottura ed alla dispensa sl . Customizzazione
afflancano elettrodomestici

sempre nuovi e piu efficient:
- Fomelli a GAS sostituiscono
I grandi camini.

- Cappa aspiratrice, forni
microonde, lavastoviglie...

Prime maniglie incorporate.

Il cliente comincia a
voler personalizzare
'ambiente ed avere una
guzlita del mobili medio-
alta.

=== <H069-1970- - = = = = = » 49F5~ = - 11960- - - = - - - = <2020 - -

Truciolare e . .
laminato Minimalismo
Evoluzione Gli spazi si svuotano,

nelle cucine si trova
lo stretto necessarno.
Le linee sono piu
minimall ed eleganti.

dell'industria per
la lavorazione del
legno: introduzione di
pannell di truciolare
nobilitati e laminati
plastici.

. Cuore della casa

La cucina diventa il
cuore pulsante della

. Blocchi cucina

Idea di rivoluzionare gl

spazi di una casa creando casa. Lambiente
sistemi d'arredo dinamici comincia ad aprirsi
e flessibili, contraddistinti verso il resto della
per la predominanza di casa.

moduli, metalli e color
sgargianti.
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Per assicurare l’aerazione in presenza di apparecchi per la
cottura, ’obbligo di due aperture permanenti di circa 10 x
10 cm, una in prossimita del soffitto, l’altra a pavimento.
Quest’ultima puo essere evitata se il piano cottura e a
induzione.

Le dotazioni minime da prevedere in una cucina sono:

 macchina per cucinare e forno (ingombro medio 60 x 60
cm);

* lavello (60 x 100 +120 cm);

« frigorifero (60 x 60 cm);

Vengono comunemente considerati nel dimensionamento:

« lavastoviglie (60 x 60 cm);

« piano di lavoro (60 x 60 cm min.);

« contenitori pensili, generalmente disposti al di sopra
dello spazio di lavoro.



Il triangolo di lavoro

Lati del triangolo

* 0Ogni lato deve misurare almeno 120 cm (per garantire
spazio operativo)

* e non piu di 270 cm (per evitare percorsi troppo lunghi).

Perimetro complessivo

« La somma dei tre lati dovrebbe essere tra 4 metri e 7,9
metri.

« Sotto i 4 m lo spazio risulta troppo compresso; sopra gli
8 m inefficiente.

Distanze tra poli

* Lavello € Piano cottura: 120 - 210.cm

* Lavello € Frigorifero: 120 — 270 cm

* Piano cottura < Frigorifero:120. = 270 cm

Queste misure sono indicate nelle linee guida NKBA
(National Kitchen and Bath Association, USA) e trovano
corrispondenze anche nei manuali europei di
progettazione.
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APPARECCHI DISPOSTI SU DUE LATI OPPOSTI

APPARECCHI DISPOSTISU TRE LATI
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Il triangolo di lavoro - Applicazioni tipologiche

Cucina lineare: il triangolo si trasforma in linea, va
rispettata la sequenza “frigo — lavello — piano cottura” con
spazi di appoggio intermedi.

Cucinaa L o a U: e la disposizione ideale per il triangolo di
lavoro, perché consente percorsi brevi e chiari.

Cucina con isola: il piano cottura o il lavello sono spesso
collocati al centro, mantenendo comunque rapporti
equilibrati con frigo e altri poli.
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D: 45 - 80 ecm h: 45-90 cm D2: 60 - 90 cm D: 90 - 105 cm D: 38 ecm min.
SPAZIO LATERALE NECESSARIO PER SPAZIO DI LAVORO PREVISTO SU DISTANZA NECESSARIA TRA IL PIANO DEI SPAZIO LATERALE NECESSARIO PER
UTILIZZARE IL PIANO DEI FORNELLI ENTRAMBI I LATI DEL LAVANDINO FORNELLIE ALTRI ELETTRODOMESTICI L'APERTURA-CHIUSURA DEL FRIGORIFERO

D: 35 cm min. D: 35 em min. D 40 em. min. D: 40 cm min.
SOLUZIONE ANGOLARE.DISTANZA MINIMA SOLUZIONE ANGOLARE.DISTANZA MINIMA SOLUZIONE ANGOLARE.DISTANZA MINIMA DISTANZA MINIMA TRA T FOBNELLI O IL
PER UTILIZZARE IL PIANO DE! FORNELLI PER UTILIZZARE IL LAVANDINO. PER L'APERTURA DEL FRIGORIFERO FOARNO A PARETE ED ELETTRODOMESTICI

ALTI O IL MURO
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fiHeight két

| Altezza

T = top filo superiore
workiop fush with fop

B = battente filo infesiore
|'|.'.'|g|'r?|:f foar Mush @ith hoffom

R = ribalta filo inferiore
battom hung apening fush with bofforn

V' = vasistas filo inferiore

fog hung opening fush with botfom

T B y v
top battente ribalta vasisiag
top hinged door bottom hung spening top hung opeming
200 —— 102 147 142 167
190 —— 94 144 139 164
180 —— 96 141 136 161
172 — 92 137 132 157
165 — a4 134 129 154
157 85 130 125 150
150 g2 127 122 147




ELETTRODOMESTIC & FINE COMPOSIEIONE BAZ] - ETOCCAGGEIO

BASI . SOGPESI

Mon & passibile inserire eletirodomestici satiopiano (lavasioviglie, frigorier
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* Poswioramenta ACCEES0RA] per colonne a giomo SP10.

Compesizione con mensale H 58 mm.

pannalle terminalie in FINITLERS,
pannello superiore in FINITURA
mersala H B3 mm in FINITLRA
schienale in FINITURA

£a G PO —i

Fegole dimensionamenic elernenti.

HA = allezza vana (X] = 34 mm
HE = alte: i [X] = 16 mm
P = profondita péano = B30 mm.
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Fegole di posiricramenta.
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Compasrions con pensli

pannelio ferminale in FINITURA
2 = pannelio supericrs in FINITURA.

fandale a msura Chente.
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Regole dimersiocramenta elementi

fondale: a misura Clente.

P = profondita piaro = E30 mm
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Regole di posirionamenio

v

refrigerator

]

2l

I

o} —

i

[A} Distarratons verticale
(B} Distanzaton: verticale
() Distanziaions verticale
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