




Caratteristica Asma Bronchiale BPCO (Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva)

Età di insorgenza Comune nell'infanzia, ma può iniziare a 

qualsiasi età.

In genere dopo i 40 anni.

Evoluzione Varia, con periodi di benessere e crisi, 

spesso reversibile con terapia.

Progressivamente peggiorativa nel tempo, con danni 

permanenti ai polmoni.

Cause principali Allergie, irritanti, infezioni. Fumo di sigaretta, esposizione prolungata a sostanze 

irritanti.

Sintomi (Tosse) Predominantemente notturna, secca e 

irritativa.

Più spesso produttiva (catarrale), con catarro, 

soprattutto al mattino.

Sintomi (Dispnea) Legata a specifici fattori scatenanti come 

allergie o sforzo.

Tende ad essere persistente e progressiva, 

specialmente sotto sforzo.

Ostruzione delle vie 

aeree

Prevalentemente reversibile. Spesso parzialmente o completamente irreversibile.

Infiammazione L'infiammazione delle vie aeree è un 

elemento centrale e primario.

L'infiammazione è presente, ma spesso associata a 

danni strutturali e distruzione degli alveoli (enfisema).

Differenze chiave tra asma e BPCO





© 2024, 2025 Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease

Teaching 
Slide Set



© 2024, 2025 Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease

Teaching 
Slide Set


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6

