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Ormoni:

• derivati da aminoacidi:
- tiroidei 
- catecolamine (A, NA)
- derivati del Triptofano (melatonina)

• peptidici

• steroidei
- derivano dal colesterolo
- app. riproduttivo + gh. Surrenale

Stimoli:

• umorali
• ormonali
• nervosi

Regolazione

• Feedback negativo
• Feedeback positivo (es. ossitocina nel travaglio)
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IPOTALAMO: FUNZIONI

RH (Releasing Hormones)
IH (Inhibiting Hormones)

Fonte: Martini–Timmons (EDISES)- materiale docente
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• Organo impari e 
mediano, appeso 

mediante il peduncolo 
ipofisario alla faccia 
inferiore del cervello

• si trova nella 
scatola cranica entro 
la sella turcica dello 

sfenoide

IPOFISI

Fonte: Saladin (Piccin) – materiale docente 



Fonte: A.D.A.M. Student Atlas of Anatomy – Olson



= SISTEMA
PORTALE-IPOFISARIO

= VIA UMORALE

(circolazione a senso unico
dall’ipotalamo all’ipofisi ant)

2) IPOTALAMO ® 
NEUROIPOFISI

(posteriore)

1) IPOTALAMO ® 
ADENOIPOFISI
(anteriore)

= VIA NERVOSA
(neuroni ipotalamici 

producono ormoni sotto 
forma di granuli di 

neurosecreto riversati nei 
capillari derivanti dalle aa. 

Ipofisarie inf.)
Fonte: Martini–Timmons (EDISES)- materiale docente



Fonte: Netter, atlante di anatomia



NEUROIPOFISIADENOIPOFISI

MSH prodotto dal 
lobo intermedio
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ORMONI DELL’ADENOIPOFISI 
 

 
Ormone somatotropo STH  ha effetto anabolizzante sul metabolismo proteico 
     diretta influenza sull’accrescimento 
 
 
 
Ormone melanotropo MSH  sintetizzato dalla pars intermedia 

Favorisce la pigmentazione cutanea, favorendo la dispersione dei 
granuli di pigmento 

 
 
 
Ormone prolattina PRL induce la secrezione lattea da parte della ghiandola mammaria 

subito dopo il parto. 
     In certe specie ha azione trpfica sul corpo luteo. 
     Azione permissiva nei riguardi delle gonadotropine 
 
 
 
Ormone adrenocorticotropo  stimola la zona fascicolata della corticale del surrene  
ACTH conseguente aumento della produzione di cortisolo  
 
 
 
 
Ormone tireotropo TSH induce la secrezione tiroidea e l’immissione in circolo degli ormoni 

tiroidei 
 
 
 
 
Ormone follicolostimolante nell’ovaio  →  sviluppo dei follicoli oofori 
FSH     nel testicolo →  spermatogenesi 
 
 
 
 
Ormone luteinizzante LH  nell’ovaio → trasformazione dei follicoli maturi  in corpi lutei 
       → controllo della produzione di progesterone 
     nel testicolo → stimola le cellule interstiziali del testicolo 
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EPIFISI o GHIANDOLA PINEALE

• Piccola ghiandola rossastra a forma di pigna
• diencefalica
• localizzata nell’epitalamo

•  componenti cellulari:    - PINEALOCITI: producono MELATONINA 
     

      - CELLULE GLIALI: neuroglia che accompagna i
        capillari

Ritmi circadiani < GnRH con rallentamento
maturazione spermatozoi / 
ovociti



TIROIDE

• Organo impari, mediano, che avvolge la sup ant della trachea
• colore rosso scuro
• peso: 34 g circa

STRUTTURA

• 2 lobi uniti a livello dell’istmo
• ricoperta da guaina tiroidea connettivale fibrosa ® setti ® 
®  LOBULI ® FOLLICOLI



Fonte: A.D.A.M. Student Atlas of Anatomy – Olson



Fonte: A.D.A.M. Student Atlas of Anatomy – Olson



capsula fibrosa (C) , follicoli tiroidei (Ft)

TIROIDE: ANATOMIA MICROSCOPICA

Fonte: Saladin (Piccin) – materiale docente 



FOLLICOLO 
=

unico strato di cellule follicolari poggianti su membrana basale.

Le cellule delimitano la CAVITA’ FOLLICOLARE,
contenente la COLLOIDE TIROIDEA prodotta dalle stesse 

cellule 
=

deposito degli ormoni tiroidei iodati
+

riassorbimento per l’immissione in circolo
¯ 

diversi stati funzionali delle cellule follicolari



CELLULE PARAFOLLICOLARI o CELLULE C: incuneate tra le parti basali delle 
cellule follicolari, a ridosso della membrana basale o  nello stroma interfollicolare 
(non raggiungono la cavità follicolare) ® CALCITONINA ® < calcemia
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CELLULE FOLLICOLARI TIREOGLOBULINA

I- ® I+ (forma iodinata)

TRI-IODOTIRONINA (T3)

TIROXINA (T4)
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I cordoni cellulari (CC) sono costituiti da: 

1) CELLULE PRINCIPALI: aspetto poliedrico e nucleo vescicoloso ® 
PARATORMONE: ipercalcemizzante; 

2) CELLULE OSSIFILE:  stadio funzionale precoce delle cellule principali. 

PARATIROIDI

• quattro corpiccioli epiteliali a diretto rapporto con la tiroide
•  struttura: capsula ® lobuli irregolari
• peso: 1,6 g circa
• stessa vascolarizzazione della tiroide

Fonte: Martini–Timmons (EDISES)- materiale docente
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capsula fibrosa

Corticale 
(80-90%)

Midollare

• organi pari che poggiano sul polo superiore dei reni
• altezza 5 cm, larghezza 3 cm
• forma piramidale, colorito giallastro
• accolti nella loggia renale
• posizione fissa per presenza di diversi legamenti

GHIANDOLE 
SURRENALICHE o 

SURRENI

Fonte: Martini–Timmons (EDISES)- materiale docente



MIDOLLARE: presenza di cellule cromaffini ovvero neuroni postgangliari 
simpatici privi di dendriti o assoni che rilasciano il loro secreto nel torrente 
circolatorio (cellule neuroendocrine).
Secreto: adrenalina, noradrenalina e dopamina (rilasciate in condizioni di 
stress)

Fonte: Saladin (Piccin) – materiale docente 



zona reticolata (ZR), 7%, la 
più profonda, cordoni 
intrecciati a rete (ormoni 
prodotti: androgeni simili al 
testosterone ma meno potenti 
ed estrogeni in piccole 
quantità).

• zona fascicolata (ZF), 78%, 
centrale, cordoni epiteliali 
disposti parallelamente tra di 
loro, perpendicolari alla 
superficie della ghiandola 
surrenale, alto contenuto 
lipidico delle cellule = aspetto 
schiumoso (ormoni prodotti: 
steroidi sessuali e 
glicocorticoidi = CORTISOLO, 
CORTICOSTERONE);

• zona glomerulare (ZG) , 
15%, la più periferica, cordoni 
epiteliali ripiegati ad ansa a 
formare un glomerulo che 
circonda un capillare (ormoni 
prodotti: mineralcorticoidi = 
ALDOSTERONE); 

CAPSULA

ZONA CORTICALE

Fonte: Martini–Timmons (EDISES)- materiale docente



Mineralcorticoidi (aldosterone):  
aumento sodiemia e volemia, riducono la potassiemia

Glucocorticoidi (cortisolo):
-Aumenta il catabolismo proteico (tranne che nel fegato)
- stimola la gluconeogenesi e lipolisi
- favoriscono la resistenza allo stress
- deprimono infiammazione e risposte immunitarie
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