
Les professions genrées

Grammaire: l’accord en genre



Compréhension orale
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Les professions genrées

https://www.youtube.com/watch?v=dtp7hw9rZ5Q

• Quelle est cette nouvelle concernant l’Académie française (datant de 2019)?

• Est-ce qu’on peut dire que la norme précède l’usage ou que l’usage précède la 

norme?

• Que s’est-il passé au niveau historique ?

• Que dit-on du terme ambassadrice ?

• Quel argument donnent les personnes qui sont contre?

https://www.youtube.com/watch?v=dtp7hw9rZ5Q


Expression orale
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Les professions genrées

Pensez-vous qu’il existe encore aujourd’hui des 

métiers “pour les femmes” et des métiers “pour les 

hommes” ?



Compréhension écrite
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Hommes/femmes : la ségrégation professionnelle persiste

Infirmière pour les femmes, pompier pour les hommes... Les clichés de l'école maternelle 
sont bien réels en France où la "ségrégation professionnelle" persiste largement, selon 
une étude du ministère du Travail. 

Les chiffres sont clairs. Près de la moitié des femmes (47 %) se concentre toujours dans 
une dizaine de métiers comme infirmière (87,7 % de femmes), aide à domicile ou 
assistante maternelle (97,7 %), secrétaire ou enseignante. Du côté des hommes, les 
professions les plus "masculines" sont : conducteurs de véhicules (près de 90 % 
d'hommes), militaires, policiers ou pompiers (environ 75 %), ouvriers du bâtiment.

L'étude qui a été menée montre qu'au cours des trente dernières années, certains 
métiers "masculins" sont devenus mixtes, notamment chez les cadres (dans la finance, la 
fonction publique ou la banque). Mais des métiers mixtes sont aussi devenus masculins 
(comme celui d'agriculteur) ou féminins (comme celui de comptable). 

Quelles sont les professions citées?
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Hommes/femmes : la ségrégation professionnelle persiste

Infirmière pour les femmes, pompier pour les hommes... Les clichés de l'école maternelle 
sont bien réels en France où la "ségrégation professionnelle" persiste largement, selon 
une étude du ministère du Travail. 

Les chiffres sont clairs. Près de la moitié des femmes (47 %) se concentre toujours dans 
une dizaine de métiers comme infirmière (87,7 % de femmes), aide à domicile ou 
assistante maternelle (97,7 %), secrétaire ou enseignante. Du côté des hommes, les 
professions les plus "masculines" sont : conducteurs de véhicules (près de 90 % 
d'hommes), militaires, policiers ou pompiers (environ 75 %), ouvriers du bâtiment.

L'étude qui a été menée montre qu'au cours des trente dernières années, certains 
métiers "masculins" sont devenus mixtes, notamment chez les cadres (dans la finance, la 
fonction publique ou la banque). Mais des métiers mixtes sont aussi devenus masculins 
(comme celui d'agriculteur) ou féminins (comme celui de comptable). 
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Hommes/femmes : la ségrégation professionnelle persiste

FEMMES

infirmière infirmier

aide à domicile aide

assistante maternelle assistant maternel

secrétaire secrétaire

enseignante enseignant

comptable comptable
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Hommes/femmes : la ségrégation professionnelle persiste

HOMMES

pompier pompière

conducteur de véhicules conductrice de véhicules

militaire militaire

policier policière

ouvrier ouvrière

agriculteur agricultrice



Accord en genre
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LE NOM

Animés:

⚫ + E ex: président - présidente

⚫ E = E         ex: diplomate - diplomate

⚫ -er -ère ex: infirmier – infirmière

⚫ -e     -esse ex: maitre – maitresse

⚫ consonne double ex: champion - championne
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LE NOM

Les noms en n, le plus souvent, redoublent le n.

MAIS :

a) Persan, faisan, courtisan, sultan, Lapon ne 
redoublent pas le n

b) Les noms en –in          ex: voisin, voisine
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LE NOM

⚫ -eur -euse ex: vendeur – vendeuse

⚫ -teur -trice ex: sénateur – sénatrice
(ambassadeur -ambassadrice)

⚫ -eau  -elle ex: jumeau – jumelle

⚫ -f -ve ex: juif – juive

⚫ -x -se ex: époux - épouse
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LE NOM

⚫ Irréguliers

roi – reine

compagnon – compagne

copain – copine

serviteur – servante

⚫ Aucune variation

enfant, témoin, médecin
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L’ADJECTIF

⚫ + E ex: français - française

⚫ E = E            ex: facile - facile

⚫ consonne double ex: bas – basse, pareil – pareille, 

annuel – annuelle

⚫ -er -ère ex: premier – première 

⚫ -c     -que ex: public – publique

MAIS  -que = -que (juridique, politique, biologique, etc.)

⚫ -et -ète ou -ette ex: secret – secrète, muet - muette
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L’ADJECTIF

⚫ -eur -euse ex: trompeur – trompeuse

MAIS majeur – majeure

⚫ -eau  -elle ex: nouveau - nouvelle

⚫ -f -ve ex: sportif – sportive

⚫ -ou -olle ex: fou – folle

⚫ -c -che ex: blanc - blanche
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L’ADJECTIF

⚫ -x -se ex: prestigieux – prestigieuse

-x -ce ex: doux – douce

-x -sse ex: faux - fausse
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L’ADJECTIF

Irréguliers

⚫ vieux – vieille

⚫ frais – fraiche

⚫ favori – favorite

⚫ bénin – bénigne

⚫ vainqueur – victorieuse
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ADJECTIFS INVARIABLES

⚫ Adjectifs employés comme adverbes

Ex: une homme bien, des places debout, les roues arrière, 
femme haut placée

⚫ Noms employés comme adjectifs

Ex: place bon marché

⚫ Certains adjectifs de couleur

Ex: orange, marron   



Exercices
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Donnez le féminin des mots suivants :

un avocat
un bavard
un muet
un chef
un plombier
un époux
un vendeur
des jumeaux
un enfant
un idiot
un espion
un courtisan
un traître
un juif
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Donnez le féminin des mots suivants :

un avocat
un bavard
un muet
un chef
un plombier
un époux
un vendeur
des jumeaux
un enfant
un idiot
un espion
un courtisan
un traître
un juif

une avocate
une bavarde
une muette
une cheffe
une plombière
une épouse
une vendeuse
des jumelles
une enfant
une idiote
une espionne
une courtisane
une traîtresse
une juive
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Donnez le féminin des adjectifs suivants :

bref
mou
sec
naïf
vieux
favori
importun
désuet
net
cruel
mangeur
délateur
faux
jaloux
frileux
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Donnez le féminin des adjectifs suivants :

bref
mou
sec
naïf
vieux
favori
importun
désuet
net
cruel
mangeur
délateur
faux
jaloux
frileux

brève
molle
sèche
naïve
vieille
favorite
importune
désuète
nette
cruelle
mangeuse
délatrice
fausse
jalouse
frileuse
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Mettez les phrases suivantes au féminin :

- C’est un avocat pénaliste brillant.
- Ces messieurs ont été témoins de la dispute.
- Cet homme fera un excellent chef d’équipe.
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Mettez les phrases suivantes au féminin :

- C’est un avocat pénaliste brillant.
- Ces messieurs ont été témoins de la dispute.
- Cet homme fera un excellent chef d’équipe.

- C’est une avocate pénaliste brillante.
- Ces dames ont été témoins de la dispute.
- Cette femme fera une excellente cheffe 
d’équipe.
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-el(le) ou –al(e)

⚫ Ufficiale

⚫ Centrale

⚫ Generale

⚫ Nazionale 

⚫ Superficiale 

⚫ Personale

⚫ Reale 
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-el(le) ou –al(e)

⚫ Ufficiale                 officiel

⚫ Centrale central

⚫ Generale général

⚫ Nazionale national

⚫ Superficiale superficiel

⚫ Personale personnel

⚫ Reale réel
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