Thermenurlaub in DER FELSENTHERME Bad Gastein, URLAUB & ERHOLUNG IN SALZBURG.
 
Herzlich willkommen in der Felsentherme Bad Gastein – einem Ort, an dem Entspannung, Erholung und Vitalität inmitten der majestätischen Hohen Tauern auf 1.100 Metern Seehöhe, mitten im Salzburger Kurort Bad Gastein, auf dich warten. Das erste öffentliche Thermalbad in Österreich, eingebettet in eine eindrucksvolle Berglandschaft, vereint Tradition und Moderne in seiner einzigartigen Architektur.
Entdecke die vielfältigen Angebote rund um das Bad Gasteiner Gesundwasser. Kostbare Mineralien lindern und heilen, erneuern und straffen, kurbeln an und schaffen ein Wohlgefühl. 
Ein Besuch in der Felsentherme verspricht unvergessliche Momente der Regeneration und des Wohlbefindens, eingehüllt in die Ruhe der Bergwelt, geborgen in unerschütterlichen Felsen und umgeben von der wundervollen hochalpinen Natur direkt vor der Haustür.

Felsentherme Bad Gastein: Wo Natur und Architektur sich vereinen
Die Felsentherme Bad Gastein ist nicht nur eine Thermalquelle, sondern auch ein architektonisches Meisterwerk, das mit seiner Einzigartigkeit fasziniert.
Die Fusion von Natur und Architektur macht diesen Ort zu einem wahren Juwel im Herzen der Hohen Tauern.
Eine Vision in Fels gehauen – Harmonie der Elemente
Die Architektur der Felsentherme ist ein Ausdruck visionären Denkens. Der Architekt Gerhard Garstenauer schuf eine perfekte Symbiose aus Mensch und Natur, indem er das Gebäude in den natürlichen Felsen integrierte. Die freiliegenden Felsen sind ein integraler Bestandteil des Designs, was dem Besucher ein Gefühl der Harmonie mit der Natur vermittelt.
Modernität im Einklang mit Natur
Trotz der naturverbundenen Gestaltung ist die Felsentherme Bad Gastein mit modernster Technologie ausgestattet. Die Architektur verbindet gekonnt zeitgemäße Annehmlichkeiten mit der natürlichen Umgebung. Diese Symbiose schafft eine einladende und beruhigende Atmosphäre für die Gäste.
Gasteiner Thermalwasser – Ein Geschenk der hohen Tauern
Das Thermalwasser von Bad Gastein, gespendet von den majestätischen Hohen Tauern im Salzburger Land, ist eine erfrischende Quelle der Regeneration. Nach einer beeindruckenden Reise von rund 3.000 Jahren durch die tiefen Gesteinsschichten der Hohen Tauern, sprudelt dieses kostbare Wasser angereichert mit wertvollen Mineralien an die Oberfläche. Es ist das flüssige Gold der Hohen Tauern, bekannt als Bad Gasteiner Thermalwasser, das seit Generationen Erleichterung bei verschiedenen Beschwerden bietet und schlichtweg Wohlbefinden schenkt.
Einzigartiges Wasser für deine Wellness in Österreich
Die Berge spenden aus 18 Quellen großzügig – jeden Tag fließen mehrere Millionen Liter aus der Tiefe an die Oberfläche. Von dieser Fülle fließt eine Million Liter in die Indoor- und Outdoor-Becken der Felsentherme Bad Gastein, eine Energiequelle wie keine andere in Österreich.
Die Austrittstemperatur des Bad Gasteiner Thermalwassers an den Quellen beträgt bis zu 46°C. Im Anschluss durchläuft es eine perfekte Anpassung, so dass es je nach Badebereich mit angenehmen 24-34°C in den verschiedenen Becken der Felsentherme Bad Gastein ankommt.
RUHE finden
Tauch ein, sei es beim sanften Gleiten durch das angenehm temperierte Wasser oder beim sanften Ausruhen in unserer Ruhetherme.
In der Tiefe der Ruhe liegt eine schier unerschöpfliche Quelle an innerer Stärke, und genau diese Quelle der Kraft findest du in der Ruhetherme in der Felsentherme Bad Gastein.
Ein Juwel der Entspannung – Hier bin ich mir selbst so nah
Ruhe finden – den Alltag vergessen
Die Ruhe zu zelebrieren und dabei frische Lebensenergie zu schöpfen, ist für viele der Höhepunkt des Thermenerlebnisses. Das angenehm temperierte Wasser der Ruhetherme lädt ein, die Schwere des Alltags abzuschütteln, zur inneren Ruhe zu finden und die Seele auf einem Kissen aus Gelassenheit schweben zu lassen.
 
