
Grasso animale, Colesterolo

I lipidi hanno un’ampia varietà 

strutturale: hanno in comune la natura 

idrofobica

trigliceridi steroidi



Acidi grassi



Acidi grassi saturi: solidi a temperatura ambiente



Acido stearico, Acido linolenico

Doppi legami Z (cis)

Confronto tra acidi grassi saturi e insaturi



Gli acidi grassi insaturi hanno T di fusione << dei saturi a causa delle 

interazioni intermolecolari più deboli dovute alla loro forma





EGrasso, Glicerolo, Acidi grassi

Saponificazione: idrolisi basica

Esteri

Esteri di acidi grassi



Triacontile esadecanoato, Grasso, Glicerolo, Acidi grassi

Esteri

Esteri di acidi grassi con il glicerolo: 

trigliceridi

Trigliceride



-

Le proprietà dei trigliceridi dipendono 

dalla composizione in acidi grassi



Triacontile esadecanoato, Grasso, Glicerolo, Acidi grassi

Esteri

Idrolisi basica di trigliceridi: saponificazione

Trigliceride



Figura 27.1 Una particella di sapone che solubilizza una 

particella di unto in acqua. La mappa di potenziale

elettrostatico del carbossilato di un acido grasso mostra che la carica negativa si trova nel gruppo di testa (la 

funzione carbossilato).

Saponi, tensioattivi, surfattanti, e micelle

Un tensioattivo ha proprietà polari e 

proprietà idrofobiche



Fosfolipidi

Acido fosfatidico nella forma dissociata a 

pH fisiologico: 



Fosfolipidi



Acido fosforico e suoi esteri

phosphoric acid

2.15 pK1

7.20 pK2

12.35 pK3

Acido fosforico

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Phosphoric-acid-2D-dimensions.png


Monoestere dell’acido fosforico, Diestere dell’acido fosforico, Triestere dell’acido fosforico, Estere di un acido 

carbossilico, Fosfatidilcolina, Fosfatidiletanolammina

Dal volume: McMurry “Chimica organica” Piccin Nuova Libraria S.p.A.

Acido fosforico e suoi esteri

Atomo di fosforo: 

centro di reazione 

elettrofilo



Figura 27.2 Aggregazione dei glicerofosfolipidi nel doppio strato lipidico di cui sono composte le membrane 

cellulari.

Dal volume: McMurry “Chimica organica” Piccin Nuova Libraria S.p.A.

Fosfolipidi: hanno natura polare e 

anche idrofobica



Colesterolo e derivati steroidei

Numerazione degli steroidi: gli atomi di carbonio numerati 

dal 18 in poi possono essere assenti

quattro anelli di carbonio fusi 

[policicloalifatici,A,B,C,D] per un totale di 

17 atomi di carbonio ciclici collegati spesso 

a una coda alchilica

colesterolo

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Steroid-nomenclature.png


Colesterolo

Colesterolo

quattro anelli di carbonio fusi 

[policicloalifatici,A,B,C,D] per un totale di 

17 atomi di carbonio ciclici collegati ad una 

coda alchilica

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Cholesterol.svg


Biosintesi del colesterolo

Azione delle statine



Acetil CoA

L’acido mevalonico ed i  terpeni sono 

biosintetizzati dagli organismi a partire da gruppi 

acetilici dell’acetil coenzima A (Ac-CoA).



Alcuni ormoni steroidei



Vitamine liposolubili A, D, E, K.

Derivati isoprenici



Lanosterolo, b-Carotene

Vitamina A: retinolo

Pro-vitamina



Colecalciferolo D3 Ergocalciferolo D2

Diverse forme della vitamina D

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Colecalciferolo.jpg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:Ergocalciferolo.jpg


Vitamina E (derivato isoprenico)

Attività antiossidante dovuta alla capacità di cedere l’H fenolico sotto forma 

di radicale e inattivare i radicali coinvolti nei processi ossidativi (per es. 

irrancidimento degli acidi grassi insaturi) 

(vedi capitolo «fenolo» ed attvità antiossidante )

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Tocotrienoli.jpg


Vitamina K 

(vedi capitolo «fenolo» e chinoni)


