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As plantas da Amazoénia em defesa da “cura natural”

n Ascolta il Testo 2 e inserisci le parti mancanti. D2
Mulheres do interior do Amazonas (camponesas, ribeirinhas e indigenas) aderiram a uma campanha
nacional para que [1] seja reconhecido pelo
Ministério da Satde.

As[2] ? afirmam que verdadeiros mila-
gres sdo operados por meio de [3] [4] e
[5] preparados com plantas da Amazénia para tratar os esquecidos
pelo sistema de Saude.

O conhecimento sobre [6] cultivadas em
quase todos os quintais no interior do Estado, é passado [7] por

meio das mulheres que vivem nas areas rurais.

[...] Um dos encontros ocorreu ha trés semanas no Instituto Federal do Amazonas (Ifam). na
Zona Leste de Manaus e contou com [8]
da instituicdo. A troca de conhecimentos. de acordo com a coordenadora da direcdo nacional do
[9] Téania Chantel Freire. permite propor-
cionar maior autonomia as mulheres que atuam no campo. “Trazer um professor para a sala com
elas e promover essa troca de experiéncias qualifica o conhecimento que elas tém”, afirmou Téania
Freire. [Fonte: http://acritica.uol com br]

LEITURA EM VOZ ALTA

- Conosciamo il Brasile!

Danze, musiche, natura: un paese, mille risorse!

Lendas, superstigbes, crendices e simpatias D5

O folclore brasileiro, influenciado principalmente pelas culturas indigena, africana e portuguesa, € re-
pleto de lendas, supersticdes, crendices e simpatias. Algumas lendas se referem a herdis antepassados
que se tornaram encantados ou a seres humanos que foram perdoados ou punidos por um pecado; ou-



tras, & flora e a fauna da regido. Entre as lendas
mais populares podemos citar: o Boitatd, o
Curupira, o Saci-Pereré, o Boto cor-de-ro-
sa, a lara, o Lobisomem, a Mula sem ca-
beca, o Negrinho do pastoreio, o Acai,
o Guarani, a Mandioca, a Vitdria-
-régia. Mas nem s0 de lendas vive

o pais: supersticdes, crendices e sim-
patias dio um toque original a cultu-

o ] dos costumes e tradigdes do povo brasilei-

() Saci-Pereré .. .
[Fonte: hitp:/labbiscala blogspod.it] ro. Ha simpatias para o amor,
para o trabalho, para a saide,
para o estudo, para afastar rivalidades ou inveja, para ter
sorte, para ter dinheiro e para tantas outras situacdes. Ela
pode se limitar a uma simples oracio ao anjo da guarda, a
lertura de um salmo da Biblia, ou, entfio, ser a feitura de uma
receita. Por exemplo, para descobrir o nome do futuro na-
morado, no dia 23 de junho, véspera de Sio Jodo, espete
uma faca no caule de uma bananeira. No dia seguinte, ao
retira-la, encontrara a inicial do nome do futuro namorado.
Agora, para adocar uma pessoa que esta sempre de mau hu-

ra. Se vocé é supersticioso e quer evitar

um evento ruim, bata na madeira trés vezes e

diga: «isola»; coceira na méio esquerda significa dinheiro a vista, mas se o negocio &
orelha vermelha e quente, entio cuidado, porque alguém esta falando mal de vocé!
Ja a simpatia é um “ritual supersticioso para conseguir o que se deseja”. Faz parte

Mula sem cabeca

[Fonte: hitp://contacausos.com. br]

Boto cor-de-rosa

[Fonte: hitps:/jadiziacamann files wordpress com|

mOr, escreva o seu nome em um pedago de papel e ponha o papelzinho num pratinho com mel. Mas
s 0 problema é uma visita indesejada, entfio vire a vassoura de cabega para baixo atris da porta que

a pessoa val embora.
Acredite se quiser!
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Banana — bananeira / pé de banana



