Sistema motorio viscerale Effettori
viscerali

Sistema nervoso Ganglio
centrale autonomo Fibra
| postgangliare Mlysc_olo
(amielinica) IScio
Cellula
Neurone effettore ghiandolare

Neurone postgangliare

pregangliare

UB‘P‘: \

Fibra pregangliare
(mielinica)

Muscolo
cardiaco

Funzione del sistema nervoso

Vescicola contenente

neurotrasmettitori
Mitocondrio — _ Assone della fibra

k postgangliare '\

Cellula muscolare liscia

autonomo



SISTEMA NERVOSO AUTONOMO (SNA)
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* [LSNA si suddivide in SIMPATICO e PARASIMPATICO

- Le due branche si attivano differenzialmente a seconda della situazione in cui
’organismo si trova

Riposo e digestione Lotta o fuga

L'omeostasi @ mantenuta
grazie a uno stato

di equilibrio _
4 dinamico tra
le branche /

del sistema

nervoso —
S
autonomao. .
' — T ~—

Attivita parasimpatica Attivita simpatica




La FUNZIONE principale del SNA e’ quella di controllare le funzioni degli organi effettori
al fine di REGOLARE COMEOSTASI

I/ Sistema Nervoso Parasimpatico e attivo e prevale durante le condizioni
di riposo, quando stimola i processi digestivi e I'assorbimento dei nutrienti,
e inibisce I'attivita cardiaca

1l Sistema Nervoso Simpatico ¢ attivo e prevale nelle condizioni di __
eccitazione e intensa attivita fisica e coordina le risposte note come i i it Lo e
reazione di “attacco o fuga” PRI PR AR paenamie nev o e
Queste reazioni sono caratterizzate da:
aumento della frequenza e della forza di contrazione del cuore, aumento del
flusso ematico ai muscoli scheletrici e al cuore e diminuzione agli organi

digestivi, mobilizzazione dei depositi energetici: 'organismo puo affrontare
intense attivita fisiche, come la risposta a situazioni di pericolo.

Figure 14-7 This man is making good use of the sympathetic part of his autonomic nerveus
System

- Per la maggior parte del tempo, il controllo autonomico delle funzioni corporee €’
finamente regolato dalla compartecipazione del controllo simpatico e parasimpatico
tra loro antagonisti.



POLISINAPTICI

Due o piu’ sinapsi

Neurone (anche centinaia)
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P
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-frequenza cardiaca

ESEMPI: minzione, defe::az!olne, tosse, - pressione arteriosa Mantenimento
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fame dellomeostasi

-bilancio idrico
-controllo della temperatura



ILSNA e’ controllato da centri di integrazione dei segnali sensoriali e viscerali che si
trovano nel sistema nervoso centrale:

2) Quelli piu’ complessi sono integrati a livello
dellipotalamo e del tronco dell’encefalo

1) I riflessi piu’ semplici sono - Alcuni recettori sono espressi direttamente )
integrati a livello del midollo nell’ipotalamo (Ex. termocettori e osmocettoﬁri)/-”' .
spinale Stimolo |

sensoriale

ex. Gli stimoli per la minzione l \

vengono integrati a livello del midollo

) i Recettori Neuroni sensoriali
spinale, ma possono venire ipotalamici somatici e viscerali
“controllati” da modulazioniche |
’ l Stimolo emotwo\
partono dell’encefalo (controllo
appreso) / Tronco / sm\ ,
(' encefalico, "> limbico, \' Centro respiratorio
N kotal 5 M—\ corteccia Y. secondario
\\_\ X \\M" \ \ Controlio della
\\_‘/’ \‘4‘\4.,"/ - arteriosa
| “Y‘J pressione arte
l Centro respiratorio

! j ¢ &
autonoma endocrina comportamentale



Un particolare tipo di riflesso autonomico...

- Stimoli emotivi possono essere convertiti in risposte viscerali

Sistema limbico
Bulbi olfattivi

Corteccia Talamo

cerebrale |

Ippocampo
Amigdala

Ipotalamo

Il sistema limbico (sede di
Istinti primitivi come sesso,
paura, rabbia, aggressivita’) ha
un’importante ruolo nella
regolazione

dei riflessi guidati
dall’emozione

- Viene per questo chiamato
anche CERVELLO VISCERALE

Rossore,
pallore,
pelle d'oca

defecazione
minzione...



POSTERIORE ANTERIORE
Nucleo paraventricolare

ILSNA e’ controllato da

Nucleo darsomediale (Liberazione di ossitocina) idii i i
jsilitnolezirne (Conservazione acqua corporea) centri ql |ntegr§2|.o ne dei
AppaEle digerni) (Sazieta) segnali sensoriali e

Area preottica mediale . . .
(Contrazione vescica urinaria) viscerali che si trovano nel

(Diminuzione frequenza cardiaca) . .
(Diminuzione pressione sanguigna) sistema nervoso centrale:

Area preottica nell’ipotalamo...

Ipotalamo posteriore
(Aumento pressione sanguigna)
(Dilatazione pupillare)
(Brivido)

Nucleo prefornicale

Ipotalamo

/

(Fame) T e ipotalamica anteriore
(Aumento pressione (Termoregolazione)
sanguigna) (Polipnea)
(Rabbia) (Sudorazione)

Niiclas venticiadiale (Inibizione tireotropina)
(Sazieta) Chiasma ottico (nervo ottico)

(Controllo neuroendocrino)
Nucleo sopraottico

Corpo mamillare : : : :
E (Liberazione di vasopressina)

(Riflessi comportamentali
dell’alimentazione)

Nucleo arcuato e zona periventricolare
(Fame)
(Sazieta)
(Controllo neuroendocrino)

Area ipotalamica laterale (non rappresentata)
(Sete e fame)

Laterale

- Mediale
Ipotalamo

Periven-
tricolare

Terzo
ventricolo




Nel SNA i circuiti sono costituiti da due neuroni efferenti collegati in serie
Il neurone pregangliare origina nel SNC e proietta a un ganglio autonomo situato all’esterno
del SNC. Qui il soma del neurone postgangliare riceve la sinapsi dal pre-gangliare e proietta

verso il tessuto bersaglio.

Le vie autonome sono costituite da due neuroni
che fanno sinapsi a livello di un ganglio autonomo.
GANGLIO: raggruppamento di
Neurone Neurone i cellulari al di f i del
pregangliare postgangliare C.Ol‘pl cellliarl atdifuoriae
l l P e sistema nervoso centrale.
SNC Ganglio Tessuto
autonomo bersaglio

La DIVERGENZA €’ una caratteristica importante delle vie autonomiche. In genere, un
neurone pre-gangliare forma sinapsi con 8-9 neuroni post-gangliari, che possono
innervare bersagli diversi. Quindi un unico segnale proveniente dal sistema nervoso
autonomo puo’ influenzare moltissime cellule e modulare funzioni diverse.



La GIUNZIONE NEURO-EFFETTRICE: sinapsi tra il neurone postgangliare e l'organo
bersaglio (effettore)

. . . . .. Vescicola contenente
- Gli assoni autonomici postgangllarl neurotrasmettitori

. . . . Mitocondrio
terminano distalmente con una serie di ~
rigonfiamenti, detti VARICOSITA’, contenenti
vescicole piene di neurotrasmettitore

Assone della fibra
) postgangliare'\

- Il neurotrasmettitore viene rilasciato nel
liquido interstiziale e, diffondendo,
raggiunge i recettori espressi dalla cellula
bersaglio (non ad alta densita’ come nelle
sinapsi “classiche”)

- Il neurotrasmettitore puo’ essere eliminato
per diffusione, per degradazione
enzimatica e per ricaptazione da parte
dell’assone presinaptico.

Cellula muscolare liscia



Le fibre simpatiche e parasimpatiche escono dal SNC in regioni diverse

SISTEMA PARASIMPATICO Q) SISTEMASIMPATICO
* Levie nervose hanno origine a - ;@ 35 ftfm

livello del tronco encefalico ed
escono dal sistema nervoso
centrale attraverso nervi cranici. Sevese
Altre vie emergono a livello

* Levie nervose hanno
J Oilataziore . . .
LATGNER  oetevease origine a livello della
regione toracica e

allen ento /{L’ celerazione .
sacrale. delbatto o ‘& ammese  lOmbare del midollo
. . o _ > spinale.
* | gangli parasimpatici sono posti - - I\
timolazione ratto ) Inibzione
’ ) H della digestione toranco delladigestione . . ..
all’interno dell’organo bersaglio ol ) + | gangli simpatici sono

o in prossimita’ di questo.

Blanda stimglazone
della captazone

posti in due catene ai lati

del glucosio atabolismo M M
ai ' i cdeasines (o> sy del midollo spinale e
) oL p— 030
|as§on| pregang |§r| sono b 2 Py e lungo Uaorta
[ungh|, me.nt.re quel_l| | delfattvita intestinale ), \p\,\”m 3 discendente.
postgangliari sono corti A —— @ i
della vescica urinaria @ i Q| / . . inbiaore . . . ]
Loiw il seceze "é} wwmde  ®  Gliassoni pregangliari
° del micallo S rensiia | . .
piu .|mpor'tante,.|l1\e/'r6\\/(c3)0 ) —_— v N sono corti, mentre quelli
peneodelcitorde {4,  (R% b Rilassamento . . .
para.S|mpa.t|co'e ! c .e @ Eng;gm TQ? teka e postgangliari sono lunghi
contiene circa il 75% delle fibre  |— neimseegaosgngan Shinchaiin
. . 3 Neuroni colinergici [pregangiari) gﬁ:@rico 3 ({\‘} dei pracessi
parasimpatiche - Newon coinerg prsgngior o O N somm




La maggior parte dei visceri riceve duplice innervazione, i cui effetti sono tra loro

antagonisti, salvo qualche eccezione
PARASIMPATICO SIMPATICO

costrizione della pupilla ) dilatazione della pupilla
gangli
simpatici

inibizione
della salivazione

stimolazione
della salivazione

inibizione ; ;
dell’attivita 4 regione ll_atazumc.
di : el bronchi
cargiaca - A cervicale
costrizione

stimolazione
% dell’attivita

dei bronchi

TREoNS LY cardiaca
toracica ;
g . inibizione
stimolazione : .
: : della digestione

della digestione ==

i eiang secrezione di adrenalina aumento del rilascio
: : g e noradrenalina di glucosio nel fegato
stimolazione lombare -

dolla cistifalles y) nelle ghiandole surrenali

contrazione
della vescica

rilasciamento
della vescica

rilasciamento * (%

~ontrazione
del retto

del retto

o

erezione genitali genitali eiaculazione



NEUROTRASMETTITORI del SNA simpatico parasimpatico

* Alla sinapsitra neurone pregangliare e
postgangliare, viene sempre rilasciata
acetilcolina (che agisce su recettori
nicotinici= ionotropici)

gF—— SNC —g

ACh

Recettore
nicotinico

 Alivello dell’effettore, il SNA

simpatico rilascia noradrenalina, X ) @ jonotropico N

mentre il SNA parasimpatico Ganglio | Ganglio
. . . L. autonomo autonomo

acetilcolina. In entrambi i casi, i

recettori sono sempre metabotropici j Mdeoden g

(= accoppiati a proteine G, effetto Recettore — & Recettore

A\ Muscarinico

le I’]tO) . adrenergico
Tessuto bersaglio

* | recettori adrenergici possono essere
attivati anche dal’ADRENALINA

R. metabotropico



La midollare del surrene secerne catecolamine (= adrenalina + noradrenalina)

Via
- [., — La cortocela surronalo & una H H
& /\\ \1 'l vora ghlandola endocrina, paraS|mpat|Ca Neurone
Ve l -.'—\: ~eenn— Lo midollare dol surrone ostgangliare
. L ,’ (\ \! w0 dun ganglio simpatico 2 % e
A / Wil ) “vr‘*;y‘“;. \ modificato. & HeCatEass
’ | / / w 9 /D/\‘KM\‘_'_J\ * A muscarinico
A :.V CNS Recettore ,
'[
(¥ ,f

Ghlandola - . . : e ACh ﬁ"/
= —surronenale Vie simpatiche nicotinico . cettore a QEEHER A IaNINEN

% Muscolo liscio e
* Muscolo cardiaco

e R \ - \ Neuroni
2 4 (b) La cellula cromaffine  \UJ/ CNS A _ postgangliari ':\ p—Recettore 2
(a) BGf; HnrsaGomeurs — Vaso sanguigno / f Recett 1 24, -
simpatico postgangliare ecetiore B fr
s S
! S

modificato. *
o Neuroqe
M\idoll@inm? p;?r%ar;%lge
WA

Ka h
...

Via simpatica

, | Corticale
5 surrenaie ,
X . // Midollare
Tessuto '
L'adrenalina & un i Bl A
(e ' neuroormone ed entra bersaglio 4 ‘3’5*5‘..;:. ‘A
Midollare del surrene in circolo. LS

CNS Adrenalina

Surrene

In risposta a segnali d’allarme da parte del SNC, la midollare del surrene rilascia grandi
quantita’ di adrenalina affinche’ vengano distribuite in tutto Uorganismo, come parte della
risposta attacco-fuga
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