Seminari per studenti della Laurea Triennale in STP — | semestre 2026/2027

1. “Disturbi del comportamento alimentare: dalla diagnosi alla terapia”
Docente: dott.ssa Elide Francesca De Caro

Argomenti:

Il seminario si propone di:

1) approfondire i modelli teorici di relazione tra Personalita e Disturbi Alimentari, per lo studio e
la ricerca clinica (il modello della vulnerabilita, della complicazione, dell’esacerbazione e dello
spettro);

2) studiare i fattori di vulnerabilita, di rischio e protezione allo sviluppo di un Disturbo Alimentare
in eta adolescenziale in un’ottica di prevenzione (aspetti psicologici legati allimmagine
corporea, l'autostima e la consapevolezza enterocettiva);

3) approfondire i Disturbi alimentari negli uomini, in adolescenza ed eta adulta: modelli teorici ed
empirici Il seminario prevede la creazione di uno spazio interattivo per la discussione ed il
confronto su quesiti di ricerca e di valutazione dei Disturbi Alimentari.

Ore di attivita: 12

Calendario: 5 ottobre — 11:00-14:00 — palazzina F2 (San Giovanni), aula T_C
6 ottobre — 15:00-18:00 — palazzina F2 (San Giovanni), aula T_C
12 ottobre — 11:00-14:00 — palazzina F2 (San Giovanni), aula T_C
13 ottobre — 15:00-18:00 — palazzina F2 (San Giovanni), aula T_C

Numero massimo di iscritti: 90

Il seminario si svolgera solo in presenza

2. “Neuropsicofarmacologia”
Docente: prof. Tullio Giraldi

Argomenti:

« Sostanze naturali con effetti sul sistema nervoso;

* Lo sviluppo degli psicofarmaci e il trattamento delle malattie mentali;

» Il declino della psichiatria a orientamento psicodinamico e la nascita della psichiatria biologica;
* Dal riduzionismo meccanicistico verso approcci umanistici;

+ L'abuso e le tossicodipendenze.

Ore di attivita: 12

Calendario: 9 novembre — 15:00-18:00 — edificio D (campus centrale), aula T_A
10 novembre — 15:00-18:00 — edificio D (campus centrale), aula T_A
16 novembre — 15:00-18:00 — edificio D (campus centrale), aula T_A
17 novembre — 15:00-18:00 — edificio D (campus centrale), aula T_A

Numero massimo di iscritti: 90

Il seminario si svolgera solo in presenza



