Egocentrisme ?

- Pour étre heureux, faut-il penser davantage a soi ou davantage aux autres ?

1. Compréhension écrite?!

Bienvenue dans l'ere des hyper-narcissiques

Moi, moi, moi... Des politiques aux "people", I'égocentrisme ne connait plus de limites. Dans une
société en panne de valeurs collectives, selfies et réseaux sociaux tendent un miroir parfois
obsessionnel a tout un chacun.

Par son impudence et son incroyable toupet, il a fait rire — jaune — les Frangais ; nettement moins ses
collégues du gouvernement. Un numéro, ce Thomas Thévenoud, qui ne payait ni ses imp6ts ni ses
factures d'électricité, pas plus que ses loyers parisiens, le tout au nom d'une prétendue "phobie
administrative". Du haut de son Olympe, le grand homme n'avait pas songé que ces quelques libertés

prises avec la loi constitueraient un obstacle a I'exercice de sa fonction de secrétaire d'Etat au
Commerce extérieur. Dix jours plus tard, Thomas Thévenoud était viré.

"Le narcissisme est un ensemble de traits de personnalité dominés par la conviction de son propre
mérite et de sa supériorité, associée a la conviction que I'on n'a pas a suivre les mémes regles et
contraintes que les autres", détaille le psychiatre Christophe André.

A sa décharge, en politique, Thomas Thévenoud n'est pas le seul a nourrir la chronique des
hypernarcissiques. [...]"La politique a toujours été un terrain de prédilection pour les grands
narcissiques, reléve le journaliste Alain Duhamel. La nouveauté, c'est la confluence entre les réseaux
sociaux, I'info en continu et la pipolisation des responsables politiques. Chez ceux qui jouent totalement
le jeu, le narcissisme est parfaitement assumé, et devient méme une stratégie de conquéte du pouvoir."

Inutile, donc, de jeter la pierre a nos dirigeants : ils vivent avec leur temps. Celui du "moi je" et du
narcissisme a gogo.

e Thomas Thévenoud a été démis de ses fonctions de secrétaire d'Etat a cause de son manque de compé-
tence professionnelle. Vrai ou faux ? Justifiez.

¢ Quelle excuse Thomas Thévenoud a-t-il invoquée pour justifier son comportement, et comment a-t-elle
été percue ?

e Selon Christophe Andreé, les personnalités narcissiques pensent qu'elles ne sont pas obligées de suivre les
mémes regles que les autres. Vrai ou faux ? Justifiez.

e Quels sont les trois domaines qui influencent la montée du narcissisme en politique ?

e Pourquoi, est-il inutile de "jeter la pierre" aux dirigeants politiques pour leur narcissisme ?

a) Parce que les dirigeants politiques sont naturellement supérieurs aux autres citoyens.

b) Parce que leur comportement refléte I'époque actuelle marquée par le "moi je" et le narcissisme géné-
ralisé.

c) Parce que les réseaux sociaux ont éliminé les valeurs collectives.

d) Parce qu’ils ne sont pas responsables de leurs actions personnelles.

Lhttps://www.lexpress.fr/societe/bienvenue-dans-l-ere-des-hyper-narcissiques_1608940.html



2. Compréhension orale
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Fabrice Midal, écrivain et philosophe, invite & réveiller les narcissismes. - RADIO FRANCE

1. Monologue suivi : Présentation du document

Ecoutez le document sonore et prenez des notes. Préparez un exposé de 5 a 10 minutes
pour présenter son contenu, selon un ordre et une progression logique et cohérente.

3. Production orale

- Lasociété d’aujourd’hui est-elle devenue trop centrée sur elle-méme ?

4. Production écrite

- Pensez-vous que les réseaux sociaux favorisent le culte de 1’individualisme ? Pourquoi ?




