
Ordinateur et internet 
 

1. Expression orale 
- À quoi sert internet ?  (avantages et inconvénients) 

- Pensez-vous qu’internet isole ou crée du lien ? 

 
 

2. Compréhension orale : l’illectronisme1 
 

3. Grammaire : expressions temporelles 
 

Simultanéité Postériorité Antériorité 

- Prépositions : pendant/durant, lors de, au cours de 

- Conjonctions simples : quand/ lorsque/ comme 

- Locutions conjonctives :  

pendant que /en même temps que 

tandis que / alors que 

tant que / aussi longtemps que 

(au fur et) à mesure que 

chaque fois que / toutes les fois que 

au moment où 

- Prépositions : après, dès 
- Locutions conjonctives :  

depuis que 

après que 

dès que / aussitôt que / sitôt que 

une fois que 

à peine (+ inversion sujet/verbe) 

- Prépositions : avant/avant de, jusqu’à, d’ici 

- Locutions conjonctives + indicatif :  

avant le moment où 

jusqu’au moment où 

en attendant le moment où 

- Locutions conjonctives + subjonctif :  

avant que 

jusqu’à ce que 

en attendant que  

d’ici à ce que 
 

a. Complétez avec l’expression temporelle qui convient 

1. __________ la dématérialisation des services publics, de nombreuses personnes rencontrent des diffi-
cultés pour effectuer leurs démarches administratives. 

2. __________ les citoyens maîtriseront les outils numériques, ils pourront réaliser leurs démarches en 
toute autonomie. 

3. __________ elle remplit un formulaire en ligne, une utilisatrice âgée demande de l’aide à son petit-fils. 

4. Les médiateurs numériques accompagnent les personnes en difficulté __________ elles puissent utiliser 
seules les services en ligne. 

5. __________ avoir reçu un courriel suspect, il a immédiatement changé son mot de passe. 

6. __________ les technologies évoluent, les compétences numériques deviennent de plus en plus néces-
saires. 

7. __________ vous cliquez sur un lien inconnu, vérifiez toujours l’adresse du site. 

8. Certains jeunes utilisent facilement les réseaux sociaux, __________ certaines personnes âgées éprou-
vent des difficultés à envoyer un simple courriel. 

9. __________ le téléchargement sera terminé, vous pourrez ouvrir le document. 

10. Les usagers devront patienter __________ le technicien rétablisse la connexion Internet. 

11. __________ la formation informatique, les participants apprennent à créer une adresse électronique. 

12. __________ elle aura installé l’application, elle pourra prendre rendez-vous en ligne. 

13. Il faut sauvegarder régulièrement ses fichiers __________ perdre des données importantes. 

14. __________ les démarches deviennent plus complexes, certains usagers se sentent exclus de la société 
numérique. 

 

1 https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/sous-les-radars/l-illectronisme-fracture-numerique-et-fracture-sociale-
7765787  

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/sous-les-radars/l-illectronisme-fracture-numerique-et-fracture-sociale-7765787
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/sous-les-radars/l-illectronisme-fracture-numerique-et-fracture-sociale-7765787


15. __________ a-t-il validé son formulaire, un message de confirmation est apparu à l’écran. 

16. __________ vous ne maîtrisiez pas cet outil, vous pouvez demander de l’aide. 

17. __________ le technicien arrive, les usagers ne peuvent pas accéder au service. 

18. __________ elle a voulu se connecter à son compte bancaire, elle s’est rendu compte qu’elle avait ou-
blié son mot de passe. 

19. __________ tous les habitants maîtrisent les outils numériques, les mairies devront proposer des solu-
tions alternatives pour effectuer les démarches administratives. 

20. Les bénévoles continueront à aider les personnes âgées __________elles sachent effectuer seules leurs 
démarches administratives sur Internet. 

 
b. Traduisez les phrases suivantes. 

1. Rimani connesso finché non avrai terminato la procedura online. 

2. Non inserire i tuoi dati personali prima che il sito abbia verificato la tua identità. 

3. Io cerco informazioni su Internet mentre mia sorella guarda un tutorial. 

4. Approfitta dei corsi gratuiti finché sono disponibili. 

5. Chiamami non appena avrai ricevuto il codice di verifica. 

6. Non riesco più ad accedere al mio account da quando ho cambiato la password. 

7. Quando avrai creato il tuo indirizzo di posta elettronica e avrai imparato a inviare un allegato, potrai 
candidarti online. 
 

8. Dovrai completare l'iscrizione entro domani. 

9. Aspetteremo davanti al computer fino a quando il tecnico non avrà risolto il problema. 

10. Prima che tu scarichi il documento, controlla che il sito sia sicuro. 

11. Man mano che gli anziani acquisiscono nuove competenze digitali diventano più autonomi. 

12. Appena avrà imparato a usare la piattaforma, potrà prenotare una visita medica online senza aiuto. 

13. Fin dall’introduzione dei servizi amministrativi online, molte persone anziane hanno incontrato difficoltà 
nell’utilizzo degli strumenti digitali. 
 

 

 

4. Lexique 

 

 

5. Production orale :  Donnez votre opinion concernant l’enseignement à distance en utilisant 

les expressions temporelles. 


